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ATO DA SECRETARIA

RESOLUCAO SMS N° 4345 DE 30 DE MARCO DE 2020
A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes que Ihe sdo conferidas
pela legislacdo em vigor,
RESOLVE:
Art. 1° Aprovar e conceder efeito normativo & Nota Técnica Conjunta SUBREG e SUBHUE -
COVID -19 de 27 de marco de 2020.

Art. 2° Esta Resolucdo produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da
Cidade do Rio de Janeiro
Art. 3° Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Rio de Janeiro, 30 de marco de 2020.

CAROLINA ALTOE VELASCO
Substituta Eventual da
Secretaria Municipal de Saude

ANEXO | a Resolucdo SMS n° 4345 de 30 de Marc¢o de 2020.
Nota Técnica Conjunta SUBREG e SUBHUE -
COVID -19 de 27 de marco de 2020.

Todas os casos SUSPEITOS/CONFIRMADOS DE CORONAVIRUS (COVID-19) e SRAG
com indicacdo de internacdo hospitalar devem ser solicitados via Sistema Estadual de Regulacéo
para leito Coronavirus/COVID-19 (Coronavirus - Enfermaria Adulto, Coronavirus - UTI Adulto,
Coronavirus - Pediatria)UTI Pediatrica Coronavirus.

As equipes de regulacédo devem verificar as solicitagdes com status em fila no SER diversas vezes
ao longo do dia para identificar os casos suspeitos/confirmados de Coronavirus ou SRAG aptos a
regulacéo para internacédo hospitalar.

Casos aptos a regulacéo para internacéo hospitalar:

1. Utilizar a definicdo de caso do Ministério da Saude para paciente suspeito ou com diagnostico
de Coronavirus. Febre e sintomas respiratorios com FR de>30 IRPM e sinais de esforgo
respiratorio e sat de O2 <95%, acrescido com leucopenia, linfopenia para adultos e, no caso das
gestantes, FR 24 ? IRPM.

2. Para criancas ( menores de 14 anos), utilizar a definicdo de casos do Ministério da Saude
para paciente suspeito ou com diagnostico de Coronavirus, de febre> ou Igual 37.8, sintomas
respiratérios e nas criangas maiores pode ser acompanhado de cefaleia, mialgia, diarreia e
vomitos, com sat de O2< ou igual a 93%.

ou no caso de

- menor de 2 meses FR> ou igual a 60 IRPM,

- de 2 412 meses FR > ou igual de 50 IRPM,

-de 1 a5 anos, FR > ou igual de 40 IRPM,

- de 6 a 12 anos, FR > ou igual de 30 IRPM e

- maior de 12 anos , FR > ou igual de 24 IRPM.

Ou com sinais de esforco respiratério(tiragem subcostal, tiragem intercostal, batimento de asa de
nariz, cianose, apneéia), geméncia, nao consegue beber liquido ou mamar.



Pacientes em quadro em ventilagcdo mecanica ou que apresentem disfuncao ventilatéria (FR > 30
irom; Sinais de esforgo respiratério - Sat 02<92% em uso de oxigénio suplementar), a solicitacdo de
regulacéo deve ser para acesso a leitos de terapia intensiva.

Todos os pacientes com solicitagcdo de internagdo no SER e considerados aptos para regulacéo
deverdo ser priorizados na Plataforma da SMS RJ no ambito do Painel Prioriza Internagdo como
COVID-19 Uti, COVID-19 ENF, COVID-19 PED e COVID 19 UTI PED.

Os pacientes com solicitagcdo de internacdo no SER e que ndo estiverem aptos a regulacao
segundo o protocolo deverdo ser pendenciados e o meédico regulador solicitara informacgdes
complementares ou mudanca de tipo de leito no ambito do SER.

A regulacdo dos casos de SRAG e Coronavirus seréa efetivada exclusivamente pela Plataforma da
SMS RJ, onde estédo integrados todos os leitos clinicos e de terapia intensiva do SUS (esferas
municipal, estadual e federal)destinados a assisténcia desses pacientes durante a pandemia e onde
se tera conhecimento dos leitos existentes, taxa de ocupacdo, demanda reprimida e como estéo
sendo processadas as transferéncias.

O Painel Prioriza Internacdo deverd manter a atualizacdo a tempo e hora pelas equipes de
regulagéo dos plantdes diurno e noturno.

O médico regulador devera reservar o leito na unidade executante, ndo devendo cancelar as
regulacdes concluidas no SER, pois as informacdes serdo compiladas pela Secretaria de Estado de
Saude e utilizada para fins de controle, avaliacdo e emissdo de AlH das unidades estaduais.

As solicitacdes efetivamente reguladas no ambito da Plataforma da SMS RJ sdo excluidas do
Painel Prioriza Internagédo automaticamente.

No caso de regulacdes efetuadas para unidades fora do Municipio do Rio de Janeiro, 0 médico
regulador devera ainda desativar a solicitacdo pendente no Painel Prioriza Internacéo indicando que
a transferéncia foi concluida. Caso o paciente apresente outros desfechos antes da efetivacdo da
transferéncia, o médico regulador devera apresentar os motivos ja definidos no painel (6bito, revisao
prioridade, alta da unidade).

Todas as unidades executantes ja estdo cientes da necessidade de manterem o mapa de leitos
atualizado. Em caso de conversao de leitos exclusivos para SRAG/COVID-19, a unidade deve enviar
0 mapa de leitos atualizado e indicagdo dos leitos que precisam ser editados para as seguintes
nomenclaturas: Clinica Médica - SRAG, Ul - SRAG, UTI Pediatrico - SRAG, UTI - SRAG (Oficio
Circular SISUBREG n° 01/2020).

Estes leitos deverado ser filtrados varias vezes nos plantdes diurno e noturno a fim de identificar
casos suspeitos e fazer busca por leitos.



