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ATO DA SECRETARIA
RESOLUGCAO SMS N° 4349 DE 06 DE ABRIL DE 2020

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes que Ihe sdo conferidas
pela legislacdo em vigor,

RESOLVE:

Art.1° Aprovar e conceder efeito normativo a NOTA TECNICA SMS/SUBHUE sobre o Programa de
Atencao Domiciliar ao Idoso - PADI, anexo | desta Resolugéo.

Art. 2° Esta Resolucdo produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da
Cidade do Rio de Janeiro.

Art. 3° Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Rio de Janeiro, 06 de abril de 2020.

CAROLINA ALTOE VELASCO
Substituta Eventual da
Secretaria Municipal de Saude

ANEXO | A RESOLUCAO SMS N° 4349 DE 06 DE ABRIL DE 2020.

NOTA TECNICA do Programa de Atencdo Domiciliar ao Idoso - PADI
ORIENTACAO SOBRE A ADEQUACAO DO PROCESSO DE TRABALHO DAS
EQUIPES DO PROGRAMA DE ATENCAO DOMICILIAR AO IDOSO DO MUNICIPIO
DO RIO DE JANEIRO FRENTE A PANDEMIA DO COVID-19

Considerando que a Organizacdo Mundial de Saude classificou a doenca pelo Coronavirus 2019
(COVID-19) como uma pandemia;

Considerando que o Rio de Janeiro encontra-se em fase de transmissao comunitaria do virus;
Considerando as regulamentacfes do Ministério da Saude e Secretaria e Municipal de Saude para
enfrentamento da pandemia pelo Coronavirus 2019 (COVID-19);

Considerando a Portaria de Consolidacdo n°5, Titulo 1V, Capitulo 1ll do atendimento e internagéo
domiciliar de 03 de outubro de 2017,

Considerando que os pacientes do PADI sdo em sua maioria idosos e/ou possuem condi¢cdes
cronicas complexas, estando restritos em seus domicilios;

A Coordenacédo do PADI orienta os profissionais que prestam atendimento domiciliar sobre as
medidas necessérias para o enfrentamento da pandemia e contencao de sua disseminacao:

1. As visitas domiciliares poderao ser reduzidas desde que sejam priorizados 0s casos de maior
complexidade. Aqueles pacientes sabidamente mais frageis e com condicdes complexas,
pacientes com sintomas respiratorios e pacientes com sinais de alerta de deterioracdo clinica
deveréo ser priorizados no atendimento domiciliar. Aqueles que estiverem em estabilidade clinica
deveréo ter suas visitas espacadas e devem ser monitorados por telefone;

2. As avaliagbes domiciliares de pacientes desospitalizados serdo mantidas para a inclusao de
novos usuarios no PADI;

3. Os profissionais que prestarem atendimento a usuarios SEM suspeita/confirmado de COVID-
19 deveréo fazer as visitas com Equipamentos de Protecéo Individual - EPI (méscara cirargica e
luva de procedimento). A troca do EPI devera ser realizada apds o atendimento a cada paciente;

4. Os profissionais que prestarem atendimento a usuarios COM suspeita/confirmados de COVID-
19 deverédo fazer as visitas com o uso de EPI (mascara cirargica, capote impermeavel, luvas de
procedimento e 6culos de protecéo), de acordo com a Resolugdo SMS N°4336 de 18 de marco de
2020;

5. Os profissionais que prestarem atendimento a usuarios COM suspeita/confirmados de COVID-
19 que necessitem de procedimentos que liberem aerossois deverao fazer as visitas com o uso de
EPI (gorro, mascara N95/PFF2, capote impermeavel, luvas de procedimento e Oculos de



protecdo), de acordo com a Resolucdo SMS N°4336 de 18 de marco de 2020;

6. Cabe aos profissionais do PADI intensificar as orientacdes aos cuidadores e familiares sobre
a prevencdo da transmissdo da COVID-19 em seus domicilios, assim como orientar sobre o
isolamento domiciliar nos casos suspeitos/confirmados e sobre as condutas a serem realizadas
em caso de agravamento do quadro.

7. Os usuérios, seus familiares e/ou cuidadores devem se orientados quanto ao agravamento do
guadro que ¢€ identificado pela presenca de sinais de desconforto respiratério ou aumento de
frequéncia respiratoria; saturacdo de Sp0O2<95% em ar ambiente; dispneia; hipotensédo; aumento
da frequéncia cardiaca; delirium; reducdo do nivel de consciéncia; convulsédo; desidratacéo;

recusa alimentar e hidrica em crianca e idoso.
8. No caso de pacientes com agravamento do quadro respiratorio, o familiar/cuidador devera
acionar o Servigco Mével de Urgéncia (SAMU - 192) para o translado do paciente.
9. Os casos suspeitos/confirmados deverao ser notificados. Tais casos deverdo ser digitados na
nova plataforma e-SUS Vigilancia Epidemioldgica no link https://notifica.saude.gov.br/login.
10. Ser& suspensa a Captacdo ativa nos hospitais pelos técnicos do PADI, mas todas as
unidades estardo abertas para receber os pacientes desospitalizados e encaminhados para o
PADI nos fluxos j& estabelecidos com as unidades hospitalares.
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