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ATO DA SECRETARIA

RESOLUCAO SMS N° 4351 DE 06 DE ABRIL DE 2020

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribui¢cdes que lhe s&o conferidas
pela legislacao em vigor,

RESOLVE:

Art.1° Aprovar e conceder efeito normativo a NOTA TECNICA SMS/SUBHUE sobre o Atendimento
Clinico na suspeita de COVID-19 nas Emergéncias, Unidades de Pronto Atendimento e Centros de

Emergéncia Regional, anexo | desta Resolucao.

Art. 2° Esta Resolucdo produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da
Cidade do Rio de Janeiro.

Art. 3° Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicacao.

Rio de Janeiro, 06 de abril de 2020.

CAROLINA ALTOE VELASCO



Substituta Eventual da

Secretaria Municipal de Saude

ANEXO | A RESOLUCAO SMS Ne° 4351 DE 06 DE ABRIL DE 2020.

NOTA TECNICA da SMS/SUBHUE

ORIENTACAO SOBRE O MANEJO CLINICO DE PACIENTES SUSPEITOS DE COVID-19 PARA
ADEQUACAO DO PROTOCOLO DE TRATAMENTO DAS EQUIPES NAS EMERGENCIAS,

UNIDADES DE PRONTO ATENDIMENTO E CENTROS DE EMERGENCIA REGIONAL DO
MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO FRENTE A PANDEMIA DO COVID-19

Considerando que a Organizacdo Mundial de Saude classificou a doenca pelo Coronavirus 2019
(COVID-19) como uma pandemia;

Considerando que o Rio de Janeiro encontra-se em fase de transmissao comunitaria do virus;

Considerando as regulamentacfes do Ministério da Saude e Secretaria e Municipal de Saude para
enfrentamento da pandemia pelo Coronavirus 2019 (COVID-19);

1. Segue abaixo o fluxograma de Atendimento Clinico na suspeita de COVID-19 nas Emergéncias,
Unidades de Pronto Atendimento e Centros de Emergéncia Regional:
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INTUBACAO SEQUENCIA RAPIDA E PARAMETROS DE VENTILACAO MECANICA

SATURAGAD DE 02 <94%

SaR FARAMENTACAD ESPECIFICA PARA 10T
2. OMIGENIO POR CATETER MASAL 6L /MIN
. IDENTIFICAR RISCO DE VAD | ABERTURA DE BOCA =
DISTANCIA INTERINCISIVOS <30M, D4STANCIA
TIREOMENTONIANA < SCM, PESCOCO CURTD OU
CIRCUNFERENCIA AUMENTADA)
. FEWTANILA 50 A 250 MCG EM BOLUS
. ETOMIDATO 0,3 MG/KG EM BOLLIS APOS FENTANILA
. CRUELICIN 0,6 MGG EM BOLUS (0,3 A 1,1 MG/XG)
HATURALAM DE L £ 937% APOS POSICIONAMENTO DO TUBO, REALIZAR
Ll ENCHIMENTO DO CUFF E CONECTAR

PRl £ 75 B GASUNE THEA AR TERLAG IMEDIATAMENTE AD VENTILADOR hIEDi'HH:ﬂ
Al

PROCEDIMENTOS PARA INTUBACAD

OROTRAQUEAL

MAO REALIZAR

COUGE MO B CATETER MASAL
DE TAS LS MIN
GASDRMETHIA AHTERIAL

MANTER CROGEMICH ER CATETER MASAL L ! BN TUBACAD SECHLIENCIA RAMDA
DE 34 5L/ MIN ' CASORETRIA ARTERLAL APLYS 30 WK [
GASOMETRIA ARTERRAL 12113 HORAS INTUBRACAD E A CADA 12 HORAS

METAS DA VENTILACAO MECANICA
P2 coarighda peeda ilade o manemo > 75 mmia
che= (07 > Quls;
} 0 3 A% mmHg

PROCEDIMENTOS DURANTE VENTILACAO MECANICA PARAMETROS NA VENTILACAD MECANICA

PHORCENE TROCK RIEGLIL AGL ] WAL S SALT C O 1% (POV] PCHENDE
MANTEI EM RASS FERIME -2 SER LITHLES f ]

CABECEIRA ELEVADA ENTRE 30 EAS® FEEP INICTAL 110 ’,

RASOMETRIA ARTERRAL & CADA 12 HORAS VOLLINGE €0 TE 4 06N KG DE PESO PRELNTO PELA ALTLIRA
EVITAR BALANDD HEDRICO POSITIVO L R PR AANTER VCHLLANIE RAIMLITO ENTRE 7 A9 LS MIN
NANTER GRFCENOA ENTEE 12008 TRD MG/ L L R

MLRDANCA DE DECUBRITC A CADG 2 HORAS ik mH 0

PROFELAA PARA TRV COM HEPARIBA NE OU ENCAPSRINA DENIMG PRESSURE CRAD DE PLATO - PEEP] £ 15 ernli 20

PEEP TABLE

Foz 03 04 04 05 0,5 0.6 07 07 0.7 08 09 0.9 0.9 10

PEEP 5 5 B 8 10 10 10 12 14 14 14 16 1a 18-24

CALCULOS EM 'LI'ENT'ILﬂ.!:.ﬁG MECANICA CUIDADOS DURANTE A PCR
poamigicla pela idade: 109 = ldade x 0.4% ) * Paclentes COM vontilacio mocinkoa:
! prisd 3 plufts — PEEP MDY desoienasClar do venlilador mecimen
Resbistinoia ¢ g Bl (1) * Paclentes SEM wentilagio madinica:
Cormplscfnca eslMaa: T i airsa — PEEP) a1 inTuabsCe Sem inberromper J Mmassagem caniaca
Peso predito pel Jx (a1« 50 x50 de falha de intebacio 0, optar peelo usa de

Peso presdilor pela alfura @m homens: (sbus emom —152.4) 20,91 « 455 muisar haringed ¢ conechar a0 venlilador mecinion
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