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FREFEITURA

ATO DA SECRETARIA
RESOLUCAO SMS N2 4357 DE 06 DE ABRIL DE 2020

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes que lhe sdao conferidas
pela legislacao em vigor,

RESOLVE:

Art. 12 Aprovar e conceder efeito normativo a Nota técnica SUBPAV: Recomendacdes para o
atendimento as pessoas em situagdo de rua na Atencao Primaria a Saude do Municipio do Rio de
Janeiro mediante a pandemia COVID-19 anexo | a esta Resolugao.

Art. 22 Esta Resolugéo produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da
Cidade do Rio de Janeiro

Art. 32 Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicacao.

Rio de Janeiro, 06 de abril de 2020.

CAROLINA ALTOE VELASCO
Substituta Eventual da
Secretaria Municipal de Saude

Anexo | ARESOLUGCAO SMS N2 4357 DE 06 DE ABRIL DE 2020

Nota técnica SUBPAV

Assunto: Recomendacdes para o atendimento as pessoas em situagdao de rua na Atencao
Primaria a Saude do Municipio do Rio de Janeiro mediante a pandemia COVID-19.

Importante: as recomendacoes aqui apresentadas sao baseadas no conhecimento e fluxos
atualmente disponiveis para os casos de infeccao pelo novo coronavirus e podem ser
alteradas conforme informacoes mais atualizadas forem produzidas.

1. Peculiaridades

A populacéo vivendo em situagédo de rua (PSR), por representar um segmento mais vulneravel do
ponto de vista social, econémico e de condigbes de saude, devera ser atendida em conformidade
com a legislagdo do Sistema Unico de Salude (SUS), respeitando o principio da equidade, que
prevé que todas as pessoas deverdo ser atendidas, respeitando as necessidades individuais e
oferecendo mais a quem mais precisa e menos a quem requer menos cuidado.

O atendimento a PSR com sinais e sintomas de Sindrome Gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda
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Grave devera ser realizado, como previsto em legislacao para os demais agravos a saude, por
profissionais de saude em qualquer ponto de atencdo a saude do SUS, ndo sendo atribuicdo
exclusiva de equipes de consultérios na rua.

2. Orientacbes a serem fornecidas para as pessoas em situacao de rua:
- Orientar sobre a forma de transmissdao das doencas respiratdérias agudas, sintomas,
complicagdes e medidas preventivas possiveis, reforcando que procurem a unidade de saude
mais préxima, caso se sintam doentes, principalmente na presenca de sinais e sintomas
respiratérios e/ou de gravidade;
- Orientar que durante a tosse ou espirro cubra o rosto com o antebrago e ndo com as maos;
- Lavar as maos frequentemente, caso tenha acesso a agua limpa e sabao;
Informar que as unidades de saude continuam abertas para recebé-los, caso necessitem de
orientagdes e /ou atendimento;
- Orientar sobre n&o dividir a barrigudinha, o cigarro, o canudo, o cachimbo/copinho ou o beck, e
seus objetos pessoais. Que mantenham seu espago o mais limpo possivel.
- Se for pessoa vivendo com HIV/AIDS e/ou tuberculose ou qualquer condicdo crdnica, orientar
para a importancia da manutengao de seu tratamento.
- Orientar o papel da aglomeracdo na transmissdo da doenga, solicitando que evitem



permanéncia em aglomerados.

- Orientar para os usuarios em situacdo de rua que possuam vinculo familiar e que podem
retornar as suas residéncias que o facam;

- Identificar as possibilidades do individuo diminuir a circulagdo em ambientes mais populosos.

3. Orientacbes aos profissionais de saude no atendimento a populagédo em situagdo de rua
caso sejam identificadas pessoas com sinais e sintomas de Sindrome Gripal ou Sindrome

Respiratoria Aguda Grave " causada ou nao pelo SARS-CoV-2.

- Estimular que as pessoas em situagcao de rua recebam a imunizagao contra a influenza. Essa
populacéo foi incluida na primeira etapa da campanha de Imunizacao contra a Gripe, no ambito
do Municipio do Rio de Janeiro, a partir do dia 23 de margo, conforme previsto no Plano
Operativo “222 Campanha Nacional de Vacinag¢ao Contra Influenza”.
- Identificacdo e priorizagdo de atendimento de pessoas vivendo em situagdo de rua, identificando
as que apresentem: pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
dor de garganta, coriza, falta de ar, cianose). Atentar para a natureza aguda do quadro e para o
fato de que possam apresentar comorbidades associadas, como a tuberculose;
- Buscar apoio na rede local para possibilitar parcerias que possibilitem o suprimento de algumas
necessidades diarias destas pessoas (alimentacéo, higiene pessoal, pernoite, etc.);
- Utilizar equipamento de protecao individual (EPI) indicado: éculos protetor, gorro, mascara
cirurgica, capote e luvas. Lavar as maos com frequéncia e/ou utilizar alcool gel 70% conforme
protocolos vigentes;
- Oferecer mascara cirurgica para o doente e seus acompanhantes tao logo seja identificado;
- Perguntar e registrar locais de permanéncia para monitoramento clinico e adocdo de medidas
de vigilancia cabiveis;
- Informar a CAP ou equipe de Consultério na Rua de referéncia sobre o caso;
- Acompanhar, quando necessario, a pessoa em situagao de rua até uma unidade de saude para
atendimento;
- Caso seja necessaria a utilizagdo de transporte para encaminhar o paciente para atendimento
em outro ponto de atencdo a saude, importante observar os seguintes cuidados:
1. Garantir a ventilacao do veiculo para aumentar a troca de ar durante o transporte;
2. Manter o paciente em uso de mascara cirurgica e fornecer mascara ao motorista do veiculo;
3. Limpar e desinfetar todas as superficies internas do veiculo apds a realizagao do transporte.
A desinfeccdo pode ser feita com alcool 70%, hipoclorito de sédio ou outro desinfetante
indicado seguindo o procedimento operacional padrdao definido para a atividade de limpeza e
desinfeccao do veiculo e seus equipamentos;
4. Limpar e desinfetar os equipamentos de uso comum utilizados no exame fisico, como
estetoscopio ou oximetro, por exemplo.

- Buscar articulacdo com a rede de apoio intersetorial, principalmente com a rede SUAS, locais
onde as pessoas em situagdo de rua possam se higienizar, alimentar e permanecerem, evitando
aglomeragdes e que tenham medidas de prevencdo, como ventilacdo adequada em espacgos
compartilhados e tentem manter distancia de pelo menos um metro;

- Notificar os casos, monitorando o atendimento conforme descrito com maiores detalhes nos
documentos de referéncia 2 e 3 desta nota;

- Avaliar criteriosamente a necessidade de internacdo hospitalar, diante de impossibilidade de
manter isolamento;

- Nos casos de maior gravidade clinica, quando nao houver possibilidade de encaminhamento a
unidade de saude, acionar o SAMU (192);

- O encaminhamento de pessoas em situagdo de rua com quadros graves para internacao
hospitalar ocorrera através do sistema de regulagdo de urgéncias (Vaga Zero), seguindo 0s
critérios e fluxos estabelecidos no municipio.
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