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FREFEITURA

ATO DA SECRETARIA
RESOLUCAO SMS N2 4402 DE 18 DE MAIO DE 2020

A SECRETARIA RESOLVE: MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes que lhe sdo
conferidas pela legislacao em vigor,

Art. 12 Aprovar e conceder efeito normativo a Nota Técnica n® 006/2020
anexo | desta Resolucao.

Art. 22 Esta Resolugao produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da

Cidade do Rio de Janeiro.

Art. 32 Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicagao.

Rio de Janeiro, 18 de maio de 2020.
ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO
Secretaria Municipal de Saude

Anexo |
Subsecretaria de Regulacao, Controle e Avaliagdo, Contratualizagao e Auditoria
Nota Técnica n? 006/2020 Rio de Janeiro, 18 de maio de 2020.

Assunto: Orientagbes para as unidades de saude proprias, conveniadas e contratadas no ambito do

SUS do Municipio do Rio de Janeiro sobre a regulacdo (agendamento) de consultas, exames e/ou

procedimentos ambulatoriais eletivos agendados pelo SISREG durante a Pandemia pelo COVID-19.
Nota Técnica

Considerando a Portaria n® 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que dispde
sobre a Declaragdo de Emergéncia em Saude publica de Importancia Nacional (ESPIN) pelo novo
coronavirus (2019-nCoV), especialmente a obrigacdo de articulagcdo dos gestores do SUS como
competéncia do Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV);

Considerando a Declaragcao de Pandemia pela Organizagdo Mundial de Saude - OMS, de 11 de
marco de 2020;

Considerando as recomendacdes do Ministério da Saude aos gestores locais dos lugares com
presenca de infeccdo comunitéria/sustentada da COVID-19 para adotar medidas de mitigagdo do
crescimento acelerado no ritmo de casos confirmados, nele incluido a reducdo do transito de
pessoas;

Considerando as medidas para o enfrentamento da emergéncia de saude publica de reducao do
contagio pelo COVID-19 - Coronavirus estabelecidas para a Cidade do Rio de Janeiro promulgado
pelo Decreto Rio n® 47.246, em 12 de marco de 2020;

Considerando a situacdo de emergéncia na saude publica do Estado do Rio de Janeiro frente ao
avanco dos casos suspeitos/confirmados pela Infeccdo Humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV)
promulgado pelo Decreto n. 46.973, de 16 de marco de 2020;

Considerando o conjunto de acbes necessarias a reducdo do contagio pelo COVID-19 -
Coronavirus estabelecidas para a Cidade do Rio de Janeiro promulgado pelo Decreto Rio n® 47.247,
em 16 de marco de 2020;

Considerando a situacao de emergéncia declarada no Municipio do Rio de Janeiro, em face da
pandemia do Coronavirus - COVID-19, promulgado pelo Decreto Rio n® 47.263, em 18 de margo de
2020;



Considerando a necessidade de otimizarmos a capacidade instalada das unidades de saude no
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (COVID-19), observadas as informacdes e diretrizes estabelecidas pelo Ministério da
Saude:

Considerando o anexo | da RESOLUCAO SMS N¢ 4330 DE 17 DE MARGCO DE 2020, a saber, a
NOTA TECNICA DA ASSESSORIA ESPECIAL - ATENCAO PRIMARIA A SAUDE, que no item 9.3
define as atividades de rotina da unidade (consultas, vistas domiciliares de Agentes Comunitarios,
Atendimento Domiciliar e Procedimentos de Enfermagem) devendo ser mantidas para gestantes em
cuidado pré-natal, pessoas vivendo com HIV / AIDS, Tuberculose, Neoplasias e outras condi¢cdes
cronicas onde seja percebido alto risco clinico. As demais atividades desta natureza, voltadas a
condicoes e pessoas de menor risco, devem ser suspensas para diminuir a circulacao de profissionais
e usudrios na unidade e no territorio. A avaliagdo dessa medida deve ser criteriosa e decidida pela
equipe de saude, que tem a responsabilidade pela gestao das condi¢des supracitadas;

Este documento visa orientar as unidades de saude prdprias, conveniadas e contratadas sobre a
regulacdo/agendamento de consultas, exames e/ou procedimentos ambulatoriais eletivos agendados
pelo SISREG, quanto a tomada de decisdo pela necessidade de SUSPENSAO TEMPORARIA de
procedimentos ambulatoriais eletivos agendados pelo Sistema Nacional de Regulacao - SISREG no
ambito do Complexo Regulador Municipal.

Cumpre salientar que o Complexo Regulador do Municipio do Rio de Janeiro - CR, através da
Geréncia da Regulacao Ambulatorial, € responsavel pela, no seu amplo sentido, regulacdao dos
procedimentos ambulatoriais disponibilizados pelas unidades, através do Sistema Nacional de
Regulagao - SISREG, médulo ambulatorial.

Neste sentido, esta suspensa a regulacdo (agendamentos) de CONSULTAS, EXAMES E/OU
PROCEDIMENTOSAMBULATORIAIS/ELETIVOS de 12 VEZ para municipes e ndo municipes pelo
SISREG enquanto durar a pandemia e/ou epidemia do novo coronavirus (2019-nCoV), sendo
excluidos os procedimentos listados no anexo da Resolu¢cao SMS n® 4.334, de 18 de marco de 2020,
publicada em D.O. Rio de 19 de marco de 2020, com posterior republicacdo em 23 de margo de 2020;

A Geréncia da Regulacdo Ambulatorial do Complexo Regulador do Municipio do Rio de Janeiro
realizara a extensao das escalas ambulatoriais de todas as unidades executantes para remarcar 0s
pacientes regulados (ja agendados) no SISREG contando desde 18.03.2020 para atendimento para a
primeira data util e disponivel a partir da suspenséo da situacao de emergéncia declarada no MRJ,
em face da pandemia do coronavirus, promulgada pelo Decreto Rio n® 47.263, 18 de margo de 2020,
respeitando a ordem de marcacao pela data de atendimento. Ou seja, permanecem validas as guias
de autorizacdo do sistema com alteracdo exclusivamente na data de atendimento, visando mitigar
transtornos aos pacientes que ja tiveram seus procedimentos agendados.

A Geréncia da Regulacao Ambulatorial do Complexo Regulador do Municipio do Rio de Janeiro é
responsavel pela notificacdo dos pacientes com numeros de telefone celular valido no cadastro do
SISREG/CADWEB através de alerta via mensagem de texto via celular (sms - short message

servisse) sobre a desmarcacdo da consulta, exame e/ou procedimento, sendo posteriormente
informada a nova data de agendamento, seguindo o processo mencionado anteriormente, atraves de
mensagem de texto. Ainda assim, as unidades de saude proprias, conveniadas e contratadas tem a
responsabilidade em fazercontato telefébnico com os pacientes informando quanto a suspensao
temporéaria das consulta, exame e/ou procedimento, uma vez que nem todos os pacientes possuem
telefone celular vélido para recebimento de mensagem de texto. Para os pacientes que comparegam
no dia do agendamento, as unidades dever&o avaliar individualmente cada caso, ficando facultado o
atendimento a este paciente. Em caso de atendimento deste paciente, a unidade devera entrar em
contato com Geréncia da Regulagcdo Ambulatorial do Complexo Regulador do Municipio do Rio de
Janeiro, através dos meios habituais de comunicagao.

Em relacdo as CONSULTAS, EXAMES E/OU PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS/ELETIVOS
de RETORNO para municipes e ndo municipes pelo SISREG, esta Subsecretaria orienta que as
unidades de saude proéprias, conveniadas e contratadas, que sdo responsaveis pelo cuidado e sua
continuidade, o dever de avaliar caso a caso os atendimentos aos grupos populacionais especificos e
aqueles ja iniciados frente a interrupcao do tratamento que represente risco ao paciente.

Reforcamos que ndo deve haver interrupcdo dos seguintes atendimentos: consultas, exames e
procedimentos associados ao pré-natal de alto risco, consultas, exames e procedimentos destinados
aos pacientes portadores de HIV/AIDS, tuberculose, doengca neuromuscular e asma, cirurgias
oftalmolégicas de vitrectomia etrabelectomia, atendimento domiciliar ao idoso, bidpsias para
diagndéstico de cancer e exames de estadiamento e seguimento.

As situacoes de urgéncia ou emergéncia deverdo seguir para acolhimento e absorcéo do paciente



pela unidade (naquelas que possuem capacidade instalada/recursos), no tramite interno e/ou o
acesso ao fluxo de urgéncia e emergéncia entre unidades (“vaga zero”), disponibilizado pelo
Complexo Regulador do Municipio do Rio de Janeiro, por acesso a plataforma smsrio.org.

Outras situagdes excepcionais, aqui nao listadas, deverao seguir o tramite de contato com a
Geréncia de Regulacdo Ambulatorial do Complexo Regulador do Municipio do Rio de Janeiro.

Por ultimo, cumpre ressaltar que a presente nota técnica permanecera valida enquanto durar o
periodo de risco sanitario decorrente da pandemia e/ou epidemia.

Rio de Janeiro, 18.05.2020.

CLAUDIA DA SILVA LUNARDI
Subsecretaria
Subsecretaria de Regulacao, Controle e Avaliagdo, Contratualizacao e Auditoria
Matricula: 11/159.478-7
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