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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL E DIREITOS HUMANOS
RESOLUGCAO CONJUNTA SMS/SMASDH N° 65 DE 18 DE MAIO DE 2020.

Dispde sobre o processo de trabalho no periodo de hospedagem dos idosos e
seus acompanhantes moradores de comunidades socialmente vulneraveis,
visando prevenir a contaminacado pelo novo Coronavirus - COVID -19 e da outras
providéncias.

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE e a SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL E DIREITOS HUMANOS, da Cidade do Rio de Janeiro, no uso das atribuicées que lhes séo
conferidas pela legislagdo em vigor, e

CONSIDERANDO que o novo Coronavirus - COVID - 19 atinge a comunidade de varios paises do
mundo, inclusive o municipio do Rio de Janeiro;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto Legislativo n® 06/2020 onde o Congresso Nacional,
baseado no art. 65, da Lei Complementar n°® 101, de 04 de maio de 2000, reconheceu o estado de
calamidade publica do pais;

CONSIDERANDO que a populacéo idosa se enquadra no grupo de risco do COVID - 19 e que é
dever do poder publico a adocédo de medidas que visem assegurar a contencéo da propagacéao desta
pandemia;

CONSIDERANDO a realidade das comunidades vulneraveis do municipio do Rio de Janeiro, onde a
aglomeracao de residéncias e a constante concentracdo de pessoas dentro de um mesmo ambiente,
indo na contramdo das medidas de cuidados necessarios para se evitar a contaminacao pelo
COVID - 19;

CONSIDERANDO o Decreto RIO n° 47.296, de 24 de marco de 2020, que dispbe sobre os
procedimentos para credenciamento dos estabelecimentos hoteleiros para a hospedagem de idosos
assintomaticos, moradores de comunidades carentes, visando prevenir a contaminacdo pelo novo
Coronavirus - COVID - 19 e d& outras providéncias.

RESOLVEM:

Art. 1° Estabelecer parametros e fluxos para recepcdo dos idosos assintomaticos que necessitarem
ser hospedados, com até um acompanhante, se necessario, em unidades de hotelaria que forem
indicadas, que atendam os seguintes critérios, pautados pela Secretaria Municipal de Saude - SMS:

| - Ter 60 anos ou mais;

Il - Morar em area de comunidade socialmente vulneravel;

[Il - Morar em domicilio onde ndo seja possivel o isolamento domiciliar;

IV - Ter capacidade de autocuidado e autonomia para locomocéo, realizacdo de higiene pessoal,
alimentacéo e atendimento. Em caso de autonomia parcial, podera ter um acompanhante para apoia-

lo;

V - Estar lUcido e orientado, sem necessidade de cuidado adicional;



VI - Estar assintomatico do ponto de vista respiratorio, ndo apresentando sinais e sintomas de
sindrome gripal (febre, tosse, coriza, dor no corpo, dor de cabeca e falta de ar);

VII - Estar saudavel e caso tenha alguma doenca cronica, que ela esteja compensada.

Art. 2° O periodo para hospedagem dos idosos deve estar de acordo com a necessidade de prevenir
a aglomeracdo em suas residéncias, como prevencédo da disseminagao do COVID - 19, conforme
orientacdo das autoridades de saude, entre outras do pais.

8 1° O encaminhamento do idoso, que se destinard a hospedagem, se dar& através de procedimento
das unidades de Clinicas da Familia e Centros Municipais de Saude do municipio, que avaliardo as
condicdes de saude e habitabilidade dos idosos, encaminhando os casos para as equipes de
referéncia da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos e Humanos - SMASDH,
responsaveis pelas acomodacdes.

§ 2° O fluxo da hospedagem se dara da seguinte forma:

| - Listagem dos idosos e seus acompanhantes (ndo é obrigatério o acompanhante) para ser
fornecida a SMASDH, que fara, posteriormente, contato com cada idoso para confirmar o hotel e o
quarto reservado;

Il - O hotel oferecera acomodacao e trés refei¢cdes diarias (café da manha, almoco e janta), além das
comodidades normalmente encontradas em acomodacéao hoteleira (roupa de cama, toalha, sabonete
e xampu);

Il - As refeicbes devem ser realizadas no refeitorio, em escala de horario por andar, para evitar
aglomeracao;

IV - Em caso de necessidade de orientacdo ou nova avaliagdo de salde apds o acolhimento, esta
podera ser feita por telefone diretamente com a Unidade de Atencdo Priméaria a qual o idoso é
vinculado;

V - Se idosos, porventura, apresentarem problemas de saude onde seja considerada a necessidade
de avaliacdo médica, uma vez esgotadas as possibilidades por telefone, deverdo acessar a rede de
atencdo a saude da mesma forma que o fariam se estivessem em domicilio (procurar a unidade de
atencao primaria de referéncia ou servico de pronto atendimento), respeitado o disposto no inciso
seguinte;

VI - Caso haja possibilidade de avaliagdo no hotel pela equipe de saude da familia, esta deve ser
feita, evitando a saida do idoso do hotel. Nesse caso, pode haver contato entre a equipe a qual o
paciente é vinculado e a equipe da area onde o hotel se encontra, especialmente em caso de longa
distancia entre os pontos, para que a ultima faca a avaliacdo e reporte a equipe a qual o cidadéao é
vinculado;

VIl - Em caso de necessidade de remocdo de idoso, detectada em avaliacdo por profissional de
salde, esta sera realizada através do sistema de ambuléancias disponibilizadas pela SMS e por ela
solicitada, através do profissional de saude que avaliar o paciente;

VIII - Nao é recomendada a saida do idoso ou de seu acompanhante do hotel, salvo em caso de
extrema necessidade;

IX - Nao ser& permitida troca de acompanhantes, salvo excec¢fes que serdo avaliadas caso a caso;

X - Ocorrendo a necessidade dos acompanhantes sairem do hotel, deverdo evitar a circulacao
desnecessaria pela cidade e tomar, rigorosamente, todas as medidas de prevencdo ao contagio,
inclusive quando do retorno ao quarto;

XI - O descumprimento das regras do estabelecimento ou das normas de adesdo aos termos da
hospedagem poderd ensejar a saida antecipada do idoso do servico de hospedagem, mediante
assinatura de Termo de Responsabilidade especifico.



8 3° Em toda unidade de Hotelaria, havera uma equipe de profissionais responsaveis em levantar e
mapear a rotina do idoso em sua residéncia, para fins de construcdo de um Plano de Atividades
Diario, visando minimizar os possiveis efeitos emocionais de isolamento.

Art. 3° Cabera a SMS:
| - A classificacao do estado de saude do idoso, bem como sua capacidade de autonomia, de acordo
com os pré-requisitos para acolhimento, conforme disposto no art. 1°, acima;

Il - Encaminhar listagem dos idosos com perfil para a hospedagem a equipe de referéncia da
SMASDH;

Il - Encaminhar, por escrito, atestacdo avaliativa dos seguintes itens: autonomia, doencas de base,
se esta assintomatico no que tange as funcdes respiratorias, identificar se é tabagista e receituario
atualizado com medicacao suficiente para um periodo de 30 (trinta) dias;

IV - Acompanhar a saude do idoso hospedado, quando necessario, através de contato com a equipe
da Saude da Familia;

V - Oferecer carta de servicos de saude a equipe de referéncia da SMASDH a fim de ser ofertada
aos idosos hospedados;

VI - Articular com o Servico de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU192) os atendimentos
emergenciais dos eventuais casos de urgéncia, onde ndo haja capacidade no momento do
atendimento pela equipe de Atengao Primaria;

Art. 4°. Caberd a SMASDH:

| - Selecionar os hotéis que forem aptos a recepcédo de idosos. em conformidade com o Decreto RIO
n° 47.296, de 24 de marco de 2020;

Il - Oferecer os servigos da rede hoteleira a populacéo idosa que se enquadra no grupo de risco do
COVID-19, em conformidade ao previsto no art. 1°, acima;

Il - Criar instrumentos técnicos a fim de monitorar as rotinas dos idosos acolhidos nas unidades de
Hotelaria;

IV - Fiscalizar as unidades hoteleiras que ofertardo a hospedagem;

V - Disponibilizar os telefones 1746 e 98198-0725 para atendimento especifico e esclarecimento
acerca das demandas da hospedagem;

VI - Disponibilizar equipe de Profissionais composta por Assistentes Sociais, Psicologos, Educadores
Sociais, Professores de Educacao Fisica e Administrativo;

VII - Monitorar e supervisionar 0s servigos previstos nesta Resolucao.

Art. 5°. A SMASDH podera firmar outras parcerias, em especial com a Empresa Municipal de
Multimeios do Rio de Janeiro - MULTIRIO, a fim de buscar programas direcionados ao
entretenimento do idoso, com a Secretaria Municipal de Envelhecimento Saudavel e Qualidade de
Vida e Eventos - SEMESQVE, para viabilizar rotinas de exercicios fisicos, bem como com outras
oficinas voltadas a este publico, e com a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Emprego e
Inovagcdo - SMDEI, no intuito de realizar oficinas para que os idosos acessem ferramentas digitais
para comunicacao com seus familiares.

Art. 6°. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacéo, ficando revogada a Resolugao
Conjunta SMS/SMASDH n.° 63, de 27 de marco de 2020, publicada no D.O. RIO, de 30 de marc¢o de
2020.

Rio de Janeiro, 18 de maio de 2020.
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