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ATO DA SECRETARIA
RESOLUGCAO SMS N° 4450 DE 17 DE JUNHO DE 2020

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, no uso de suas atribuicdes que Ihe sdo conferidas
pela legislacdo em vigor,
RESOLVE:
Art. 1° Aprovar e conceder efeito normativo as RECOMENDACOES PARA OS CAPS DO
MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO REFERENTES A COVID-19, anexo | desta Resoluco.
Art. 2° Esta Resolugdo produz efeitos enquanto durar a epidemia do novo Coronavirus no ambito da
Cidade do Rio de Janeiro.
Art. 3° Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.
Rio de Janeiro, 16 de junho de 2020.
ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO
Secretéria Municipal de Saude

ANEXO | A RESOLUCAO SMS N° 4450 DE 17 DE JUNHO DE 2020.
RECOMENDACOES PARA OS CAPS DO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO REFERENTES A
COVID-19:

Considerando a Declaracdo de Pandemia da Organiza¢do Mundial de Saude - OMS de 11/03/2020;
Considerando o Anexo | da Resolucdo SMS n° 4333 de 18 de marco de 2020 que estabelece as
recomendacdes para os CAPS do Municipio do Rio de Janeiro;
Considerando o Anexo | da Resolugdo SMS n° 4336 de 18 de margo de 2020 que estabelece as
recomendacdes para uso de Equipamentos de Protecdo Individual - EPI para assisténcia a pacientes
de acordo com o tipo de setor profissional e o tipo de atividade no contexto da Pandemia de COVID-
19;
Considerando o impacto na rede de urgéncia e emergéncia do aumento da demanda por
atendimentos psiquiatricos por episodios de sofrimento psiquico agudo;
Considerando o Plano de Reestruturacéo da Cidade do Rio de Janeiro em funcao do impacto de
Pandemia de COVID-19;
Considerando a necessidade de preservacéo da vida e do cuidado para com pessoas em situacao
de vulnerabilidade e;
Considerando as Regras de Ouro estabelecidas pela Secretaria Municipal de Saude para a
prevencéao da COVID-19;
Resolve:
Prorrogar os termos do Anexo | da Resolucdo SMS n° 4333 de 18/03/2020 por mais 60 dias.
Nesse periodo os CAPS deveréo:
1- Dar énfase na atencdo a crise no territorio, estreitando o monitoramento dos casos, realizando
busca ativa, inclusive por meio de visitas domiciliares;
2- Manter contato diario com as emergéncias que tem equipes de salde mental para acolhimento
compartilhado dos pacientes do territorio dos CAPS;
3- Priorizar o acompanhamento compartilhado dos moradores do territorio de abrangéncia do CAPS
gue se encontram nas unidades hospitalares visando o acolhimento de suas crises nos CAPS ou em
domicilio, para os quais os leitos de acolhimento sdo um recurso importante;
4- Promover a retomada do acompanhamento compartilhado dos pacientes institucionalizados com a
perspectiva de sua saida para SRT ou insercao familiar;
5- Ampliar a articulagdo com a atencao priméria para acompanhamento dos quadros de sofrimento
mental agudo;
6- Estabelecer o registro cuidadoso do monitoramento das pessoas que apresentam situacéo de
vulnerabilidade para a COVID-19 por parte dos profissionais que, em decorréncia de sua condigdo
clinica (doencas pré-existentes, cuidado de pessoas idosas ou com saude fragil na familia) devam
permanecer realizando o trabalho de forma remota.
Essas orientacdes devem ser pautadas por:



1- Manter protocolo de higiene e de etiqueta respiratoria;

2- Utilizacdo de mascaras dentro e fora da unidade, observando a necessidade de troca na
passagem de um ambiente para outro,

3- Utilizacao de EPIs, conforme as orientagdes técnicas da SMS;

4- Evitar aglomeracoes,

5- Realizar atividades grupais apenas em ambientes externos ou com boa ventilacdo, observando a
indicacao da utilizacdo de mascara de protecao e distanciamento entre as pessoas,

6- Realizar reunides de forma remota com registro de participacao.



