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PREFEITURA [ECEEE

*ATA - COMITE CIENTIFICO DA PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
REUNIAO DE 26 DE JUNHO DE 2020

As 10:00h do dia 26/06/2020 o Comité Cientifico se reuniu para deliberar acerca da passagem para
a fase 3 do Plano de Retomada.

Inicialmente foram debatidos os dados referentes aos seguintes indicadores.

- INDICADOR 2 - o indicador esta dentro da meta, porém, ha prestacao de contas incompleta dos
hospitais privados e a consolidacdo do indicador nao € ideal, poucas unidades prestaram contas
da integralidade de seus leitos. Por votagdo unanime decidiu-se notificar as entidades privadas,
mas nao desconsiderar a relevancia do indicador diante da declaracéo (e do fato) das unidades
privadas terem capacidade de conversao de leito imediata em caso de aumento da demanda por
atendimento de COVID-19, solicitou-se da SMS/SUBREG a realizacao de estudo técnico sobre o
indicador, proposigéo de revisdao, ou medida corretiva.

INDICADOR 7 - Subsecretaria de Promocéo, Atencao Primaria, e Vigilancia em Saude -
S/SUBPAV apontou que os exames de teste rapido estdo sendo incorretamente notificados como
Sindrome gripal por conta de inexistir outro sistema de notificagcdo. Tal fato ocasiona registros
adicionais de casos cujos sintomas ocorreram em data demasiadamente pretérita inflacionando o
dado referente ao dia da amostra.

A solugéo técnica proposta é a exclusdo dos dados advindos exclusivamente de realizagdo do
teste rapido, a simulacdo apresentada demonstra que nestas condicées o indicador esta dentro
da meta e demonstra com mais precisdo a informacdo de casos sintomaticos recentes
(incidéncia). Votagdo unanime autoriza que S/SUBPAV redija a devida nota técnica sobre o tema
e envie para a CVL proceder as modificagcdes e republicacdo do indicador com a corre¢éo do viés,
medida de aplicacdo imediata e recalculo retroativo. Orientada ainda a manutencdo da meméria
de célculo do indicador como esta na presente data como indicador secundario.

INDICADOR 4 - O indicador esta em 6,63 por 100 mil habitantes, conclui o comité que este
indicador foi calculado de forma conservadora e levando em conta a meta anterior do Estado do
Rio de Janeiro de abertura de leitos de UTI nos Hospitais de campanha. No presente momento,
se confirma a impossibilidade de atingir a meta de 7/100k, ainda que o Municipio do Rio de
Janeiro disponibilize todos os leitos potenciais para COVID-19.

Ha, ainda, a necessidade de desmobilizar os leitos dedicados em hospitais gerais para o
atendimento de doencas crbnicas, doencgas cardiovasculares, pos-operatérios e traumas. Ja na
presente data a taxa de ocupacao de leitos de UTI adulta NAO COVID est4 pior (maior) do que a
de leitos dedicados UTI COVID.

Propde-se entdo ajustar a meta para melhor representar a necessidade de leitos de UTI COVID
na Metro |, considerando a atual demanda frente a Pandemia, o alto custo do leito individual e
objetivando maximizar a eficiéncia garantindo a segurancga. Registra-se em nota que o indicador
esta em revisdo pela SMS/Subreg (Regulacdo Municipal) para conter o namero correto de
demanda

Votou-se por unanimidade a notificagdo dos municipios da Metro1 que receberam equipamentos
cedidos pelo MRJ para registro dos leitos no Sistema Estadual de Regulacdo e autorizagdo de
realizacdo de estudo pela Subsecretaria de Regulacdo da SMS para a definicdo de nova meta de
leitos disponiveis dentro do cenério real de demanda.

Todos os demais indicadores apresentam evolugdo bastante positiva, assim como o0s

indicadores secundarios, demonstrando a priori um controle do cenario de contagio viral e da
demanda por leitos dedicados para tratamento de COVID-19.



O cenério valida a continuidade do retorno dos procedimentos médicos eletivos no SUS
(consultas, cirurgias e outros), bem como a desmobilizagao parcial dos leitos dedicados COVID
de Clinica Médica no retorno para seus papéis histéricos (trauma, cirurgia eletiva, clinicas
especializadas dos hospitais gerais).

As simulacdes e andlises apresentadas demonstram que feitas as correcées acima expostas aos
indicadores 2,4 e 7, se faria possivel 0 avancgo para a fase 3 do Plano de Retomada.

A seguir o Dr. Flavio Graga prop6s a modificacdo da fase 3, dividindo a mesma em 3A e 3B de
forma a aumentar a seguranca e conservadorismo do processo de retomada considerando a ja
mencionada modificacdo dos indicadores.

O Comité optou, ainda, pelo redesenho da fase 3A excluindo a abertura de escolas, creches, e
demais estabelecimentos de ensino, postergando pelo menos até a fase 3B onde ocorrera a
autorizacao para reabertura com as restricées ja definidas, dando liberdade a Secretaria Municipal de
Educacdo e aos colégios particulares de estruturar o retorno as respectivas atividades desde que

apresentem planejamento e severo cumprimento das regras sanitérias.

FASE 3

FASE 3A

FASE 3B

ABERTO COM RESTRIGCOES

Lanchonetes, bares, quiosques, cafés,
restaurantes, padarias, lojas de conveniéncia
e congéneres abertos, vedado sistema self-
service, nao ultrapassar a regra de 4m? por
pessoa, distribuir mesas com ocupagao de

apenas 50% dos assentos.

ABERTO COM RESTRICOES

Lanchonetes, bares, quiosques, cafés, restaurantes,
padarias, lojas de conveniéncia e congéneres
abertos, com mesas com espacamento de 2
metros entre elas dando preferéncia aos espacos
abertos, tais como varandas, passeios publicos,
afastamento frontal, estacionamentos, etc.
Vedado sistema self-service.

Nao ultrapassar 50% da capacidade das mesas
nos espacos internos.

Vedado funcionamento apés as 23h.

Vedada musica ao vivo.

ABERTO COM RESTRIGCOES

Lanchonetes, bares, quiosques, cafés,
restaurantes, padarias, lojas de conveniéncia e
congéneres abertos, com mesas com
espacamento de 2 metros entre elas dando
preferéncia aos espacos abertos, tais como
varandas, passeios publicos, afastamento
frontal, estacionamentos, etc.

Vedado sistema self-service.

Nao ultrapassar 50% da capacidade das
mesas nos espacos internos.

Vedado funcionamento ap6s as 23h.

Vedada musica ao vivo.

ABERTO COM RESTRICOES

Todos os comércios retornam as atividades
nessa fase e sera limitada a capacidade
simultdnea maxima de 4m? por pessoa.

As lojas dos shoppings podem abrir entre 12
e 20 horas, com capacidade reduzida,
respeitando o distanciamento entre as
pessoas, além de limitagao da capacidade
de estacionamento para 1/3.

As pragas de alimentagdo deverao respeitar

as regras dos restaurantes

ABERTO COM RESTRICOES

Todos os comércios retornam as atividades nessa
fase, podem abrir a de 11h as 15h, e sera limitada a
capacidade simultdnea maxima de 4m? por pessoa.
As lojas dos shoppings podem abrir entre 12 e 20
horas, com capacidade reduzida, respeitando o
distanciamento entre as pessoas, além de limitagdo
da capacidade de estacionamento para 1/3.

As pragas de alimentagao deverao respeitar as

regras dos restaurantes.

ABERTO COM RESTRICOES

Todos os comércios retornam as atividades
nessa fase, podem abrir a 11h as 15h, e sera
limitada a capacidade simultanea méaxima de
4m? por pessoa.

As lojas dos shoppings podem abrir entre 12 e
20 horas, com capacidade reduzida,
respeitando o distanciamento entre as
pessoas, além de limitagdo da capacidade de
estacionamento para 1/3.

As pragas de alimentagao deverao respeitar as

regras dos restaurantes.

ABERTO
Aberto para os ambulantes legalizados,

seguindo as Regras de Ouro.

ABERTO
Aberto para os ambulantes legalizados, seguindo as

Regras de Ouro.

ABERTO
Aberto para os ambulantes legalizados,

seguindo as Regras de Ouro.

ABERTO COM RESTRIGCOES

Saldo de beleza, barbearia e congéneres
estao abertos: com agendamento, vedado
atendimento por multiplos profissionais
simultaneamente, capacidade maxima
simultanea ndo ultrapassar a regra de 4m2
por pessoa.

Servigos de massagem, depilagao,
maquiagem, tatuagem e saunas

permanecem fechados.

ABERTO COM RESTRIGCOES

Salao de beleza, barbearia e congéneres estao
abertos: com agendamento, vedado atendimento por
multiplos profissionais simultaneamente, capacidade
maxima simultanea n3o ultrapassar a regra de 4m?
por pessoa.

Servigos de massagem, depilagéo, maquiagem,

tatuagem e saunas permanecem fechados.

ABERTO COM RESTRIGCOES

Salao de beleza, barbearia e congéneres estao
abertos: com agendamento, vedado
atendimento por multiplos profissionais

simultaneamente, capacidade maxima

simultanea nao ultrapassar a regra de 4m?2 por
pessoa.

Servigos de depilacao e tatuagem abertos.
Servigos de massagem, maquiagem e saunas

permanecem fechados.

ABERTO COM RESTRICOES

ABERTO COM RESTRICOES

ABERTO COM RESTRICOES




Abertas com agendamento e capacidade
maxima simultanea de 6,25m?2 por pessoa.
Atividades com restrigoes: Luta e danga,
sem contatos fisicos.

Crossfit: suspender o uso de equipamento
de dificil higienizagao, como pneu e corda

naval.

Abertas com agendamento e capacidade méaxima
simultanea de 6,25m?2 por pessoa.

Atividades com restri¢coes: Luta e danga, sem
contatos fisicos.

Crossfit: suspender o uso de equipamento de dificil
higieniza¢@o, como pneu e corda naval.

Atividades suspensas: saunas, piscinas, kidsroom e

Abertas com agendamento e capacidade
maxima simultanea de 6,25m2 por pessoa.
Atividades com restri¢oes: Luta e danga, sem
contatos fisicos.

Crossfil: suspender o uso de equipamento de
dificil higienizagdo, como pneu e corda naval.

Atividades suspensas: saunas, piscinas

Atividades suspensas: saunas, piscinas, spa. (exceto para aula de natacgao), kidsroom e
kidsroom e spa. spa.

Aulas de natacao permitidas.
ABERTO ABERTO ABERTO

Escritério prestador de servigo, como por
exemplo: contador, publicidade, advocacia,
tecnologia de informagao, atividade de
informatica, comunicagéo, administragao,
imobilidria, aluguel de veiculos, maquinas e
equipamentos e congéneres.

Seguir rigorosamente as Regras de Ouro

Escritério prestador de servigo, como por exemplo:
contador, publicidade, advocacia, tecnologia de
informacéo, atividade de informatica, comunicagao,
administragdo, imobilidria, aluguel de veiculos,
maquinas e equipamentos e congéneres.

Seguir rigorosamente as Regras de Ouro.

Escritério prestador de servigo, como por
exemplo: contador, publicidade, advocacia,
tecnologia de informagao, atividade de
informatica, comunicagéo, administragao,
imobilidria, aluguel de veiculos, maquinas e
equipamentos e congéneres.

Seguir rigorosamente as Regras de Ouro.

ABERTO COM RESTRICOES

Consultorios e clinicas médica, odontolégica,
fisoterapeuta, clinica imagem e congéneres.
Com agendamento, exceto situagdes de
emergéncia.

Restringir o acesso de acompanhantes,
exceto os acompanhantes legais.

Apés procedimentos que produzam
aerossois, realizar limpeza terminal da area

de atendimento.

ABERTO COM RESTRICOES

Consultérios e clinicas médica, odontolégica,
fisoterapeuta, clinica imagem e congéneres.

Com agendamento, exceto situagdes de emergéncia.
Restringir 0 acesso de acompanhantes, exceto os
acompanhantes legais.

Apos procedimentos que produzam aerossois,
realizar limpeza terminal da area de atendimento.
Restricdo de visitas aos residentes de ILPI,

comunidades teraupéticas e unidades de reinsergao

ABERTO COM RESTRICOES

Consultorios e clinicas médica, odontolégica,
fisoterapeuta, clinica imagem e congéneres.
Com agendamento, exceto situagdes de
emergéncia.

Restringir o acesso de acompanhantes, exceto
0s acompanhantes legais.

Apéds procedimentos que produzam aerossois,
realizar limpeza terminal da area de

atendimento.

Restricao de visitas aos residentes de ILPI, |social. Restricao de visitas aos residentes de ILPI,
comunidades teraupéticas e unidades de comunidades teraupéticas e unidades de
reinsergao social. reinsergao social.

ABERTO COM RESTRIGCOES FECHADO ABERTO COM RESTRICOES

Creches municipais e privadas abertas para
criangas a partir de 2 anos, mediante a
comprovagao de que 0s pais estejam
trabalhando.

Escolas municipais e privadas abertas para
as turmas de 5° e 9° anos. Escolas em
sistema de rodizio. Vedada a aglomeragao

de pessoas.

Creches privadas abertas para criangas a partir
de 2 anos, mediante a comprovagao de que 0s
pais estejam trabalhando.

Escolas privadas abertas para as turmas de 5°
e 92 anos. Escolas em sistema de rodizio.
Vedada a aglomeragao de pessoas.

Creches e Escolas municipais fechadas.

ABERTO COM RESTRICOES

Venda de ingressos somente online ou
caixas de auto atendimento.

Drive in com restri¢cao: veiculos ocupados
por 2 pessoas ou com ocupagado maxima
apenas no caso de membros da mesma
familia. Atividades culturais em espagos
abertos com capacidade simultanea maxima
de 1/3, sem ultrapassar a regra de 4m? por
pessoa.

Continuam vedadas as atividades culturais

em espagos fechados.

ABERTO COM RESTRICOES

Venda de ingressos somente online ou caixas de auto
atendimento.

Drive in com restrigao: veiculos ocupados por 2
pessoas ou com ocupagdo maxima apenas no caso
de membros da mesma familia.

Continuam vedadas as atividades culturais, tais
como museu, cinema, teatro, lonas, arenas,

centros culturais, aquarios e congéneres.

ABERTO COM RESTRICOES

Venda de ingressos somente online ou caixas
de auto atendimento.

Drive in com restrigao: veiculos ocupados por 2
pessoas ou com ocupagdo maxima apenas no
caso de membros da mesma familia.
Atividades culturais em espagos abertos com
capacidade simultanea maxima de 1/3, sem
ultrapassar a regra de 4m2 por pessoa.
Continuam vedadas as atividades culturais em

espagos fechados.

ABERTO COM RESTRICOES

Centros de treinamentos esportivos abertos
para treino, sem publico, sendo vedado uso
de sauna, piscina e banheira de
hidromassagem. Competigoes esportivas
com capacidade simultadnea méxima de 1/3,
sem ultrapassar a regra de 4m?2 por pessoa.

Venda de ingressos somente online ou

ABERTO COM RESTRICOES

Centros de treinamentos esportivos abertos para
treino, sem publico, sendo vedado uso de sauna,
piscina e banheira de hidromassagem.
Competicoes esportivas com portoes fechados.
Continuam fechados clubes, associacoes,
hipédromos, escolinhas de treinamento, quadras

de aluguel e congéneres.

ABERTO COM RESTRICOES

Centros de treinamentos esportivos abertos
para treino, sem publico, sendo vedado uso de
sauna, piscina e banheira de hidromassagem.
Competicbes esportivas com capacidade
simultanea maxima de 1/3, sem ultrapassar a
regra de 4m?2 por pessoa. Venda de ingressos

somente online ou caixas de auto atendimento.




caixas de auto atendimento.

Atividades de lazer e esporte em piscinas,
vedado o compartilhamento de objetos.
Clubes, associacoes, hipodromos, quadras
de aluguel e congéneres abertos, vedado
esportes de contato.

Continuam fechados escolinhas de

treinamento.

Continuam vedados eventos que gerem

aglomeracgoes, tais como shows, salao de festas,

casas de festas, feiras, exposicoes,eventos

cientificos, congressos e congéneres.

Atividades de lazer e esporte em piscinas,
vedado o compartilhamento de objetos.

Clubes, associagoes, hipédromos, quadras de
aluguel e congéneres abertos, vedado esportes
de contato.

Continuam fechados escolinhas de
treinamento.

Continuam vedados eventos em espagos

Praias, pragas e parques abertos, vedados
aglomeragao de pessoas e aluguel de
barraca e cadeiras.

Vilas olimpicas abertas, vedados os
esportes de contato.

Vias publicas abertas para o funcionamento
das areas de lazer. Aulas de voo livre

autorizadas.

Praias abertas somente para atividades fisicas no

calcadao e esportes aquaticos individuais.
Estao proibidas atividades em grupo ou
individuais na areia da praia.

Parques e pracas abertos somente para
atividades fisicas. Voos livres individuais

autorizados.

Continuam vedados eventos em espagos fechados.
fechados.
ABERTO ABERTO COM RESTRICOES ABERTO

Praias, pragas e parques abertos, vedados
aglomeragao de pessoas e aluguel de barraca
e cadeiras.

Vilas olimpicas abertas, vedados os esportes
de contato.

Vias publicas abertas para o funcionamento
das areas de lazer. Aulas de voo livre

autorizadas.

ABERTO

As atividades de construcado de casas e
prédios, reformas, fundagdes em
construgdes, construgdo naval e congéneres

estdo autorizadas a funcionar.

ABERTO
As atividades de construgao de casas e prédios,

reformas, fundagdes em construgdes, construgao

naval e congéneres estdo autorizadas a funcionar.

ABERTO

As atividades de construcado de casas e
prédios, reformas, fundagdes em construgoes,
construgao naval e congéneres estao

autorizadas a funcionar.

ABERTO
Hotéis e hostels abertos.

Pontos turisticos fechados.

ABERTO
Hotéis e hostels abertos.

Pontos turisticos fechados.

ABERTO
Hotéis e hostels abertos.

Pontos turisticos fechados.

Assim, avaliando-se os dados constata-se que, uma vez autorizadas e implementadas as
alteracdes dos indicadores de acompanhamento do Plano de Retomada, e caso os novos indicadores
se apresentem como favoraveis, entende-se como possivel o avango para a fase 3A do Plano de

Retomada.

Rio de Janeiro, 26 de junho de 2020.

ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO

JORGE SALE DARZE

MARIO CELSO DA GAMA LIMA JUNIOR

CLAUDIA DA SILVA LUNARDI

LEONARDO DE OLIVEIRA EL-WARRAK

MARCIA FARIAS ROLIM
FLAVIO GRACA
PATRICIA GUTTMANN

CARLA DA SILVA FREIRE CANTISANO

CRISTIANO CURCIO CHAME
ANTONIO ARAUJO DA COSTA
VALESCA ANTUNES MARQUES

CARLA MANHAES

CARLOS ALBERTO COSTA JUNIOR
LUIS FERNANDO PINTO GANDARA

SILVIO PROVEZANO

FLAVIO ANTONIO DE SA RIBEIRO

ROMULO CAPELLO TEIXEIRA

ALEXANDRE CAMPOS PINTO SILVA
CLAUDIO EDUARDO RANGEL CALIFE CHAGAS

CLAUDIA MANHAES

*Omitido no D.O. Rio de 26/06/2020.
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