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ATA
COMITE CIENTIFICO DA PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
REUNIAO DE 31 DE JULHO DE 2020

As 08:30h do dia 31/07/2020 o Comité Cientifico se reuniu para deliberar acerca da passagem
para a fase 5 do Plano de Retomada.

Inicialmente foi realizada apresentacao do Comité Estratégico acerca da andlise dos indicadores:
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Anilise:

Mo inicio da Fase 1, a taxa de
ocupago de Leftos UTI COMWID
REDE % U5 extava em 92 4%
(média mawel T diaz) e demonstra
umatendéncia de queda desde
ertdo, s& apressntando nesta
sermana com 72,28 % (média
miénel 7 dias).
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bralise:

Este indicador reporta atana de
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa ocupagio de Leitos de UT1da
rede suplementar, dado que a
mesmanda possui 3 poltica de
possuir leitos dedicados como
praticada na rede S5,
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Ardlize:

Mo inicio da Faze 1, a taxa de
ooupago de leins de assisténeia e
NS N S A N U S N S Auporte 3 vwida rede SUS estawa em
92 5% (media mavel 7 diasie
demonstrau uma tzndéncia da
- queda es@ando abaixe de 857
desde 2406, se apresentando
nesta sermana com 775 % (média
— miwel T dias).
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habitarte 5, corm 92,1 % de tawa de
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Mo infcio da Fase 4, o indice caiu
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CTh wvem s& mantendo na grande
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desda o inlcio da Fase 1, quando
estawa em 0 A7 . Hesta semana ests
em 0,83 repress nand o uma redugd o
nasintemagies..

Foram 23 74intemagdes nos 14dias
anteriores ao plano e 867 nestes
{timos 14 dias.
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bndlize:

0 nidmero dos casos notidcados por
Sindrome Gripal (5G] nas timas
duas semanas epidemiclogicas de
notifcagde estd com tendéncia de
queda desde o inicio da Fasa 1,
quando apresentava 32828
notifcaghes em duas semanas
epidermiold gicas. Mas atimas duas
e rmanas epide mio lbgicas, fram
14.522 notifeagies, demonstan do
uma queda nos casos suspetos dea
fturas intemagi es SRAG.
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Por fim constatou-se que os 7 indicadores do Plano de Retomada apresentam-se como favoraveis
para a 52 fase.



nodicadares do Plang de Retomada
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Ponderacdes do comité

O Indicador 5 - Taxa de Variacdo de Obitos por COVID19 a cada 7 dias (Informacéo liberada as
18h do dia, referente ao dia anterior) - Tanto na analise de média mével de 7 dias, quanto da média
movel de 14 dias, apresenta leve inclinacdo de aumento das taxas desde o dia 10/07, no entanto,
embora a taxa média de variacado tenha aumentado nestes 21 dias ela esta abaixo de 1 em todo esse
periodo, demonstrando reducao do numero total de ébitos no periodo em comparagcdo com 0s
periodos anteriores.

Na analise semanal a média de dbitos durante todo o periodo (entre 10/07 e 31/07) foi de 15,81
Obitos diarios, a média dos ultimos dias, (entre 23/07 e 29/07) foi de 14,57, como demonstrado o "N"
em analise esta na ordem de grandeza de dezenas diarias o que faz com que um Unico caso
represente uma variacao entre 5% a 10% no indicador.

Registra-se a titulo de alerta, ressaltado que a meta esta atingida.

Nao consta como indicador do plano de reabertura 0 numero de casos confirmados por exames,
exatamente porque o mesmo € impreciso para andlise de incidéncia no curto prazo, uma vez que 0s
exames demoram a ter seus resultados computados. O Comité avaliou os numeros de casos,
verificando que o numero de casos por data de notificagcdo teve aumento em relacdo aos ultimos 14
dias, e constancia em relagdo aos ultimos 7 dias. O mesmo nao ocorreu com o dado de casos
confirmados por data de inicio dos sintomas, que ndo demonstrou aumento nos ultimos 14 dias. A
interpretacdo provavel é de atraso na entrega dos exames e registro dos casos cujos sintomas
ocorreram ha mais de 14 dias, logo, potencialmente pacientes ndo mais transmissores da doenca.

Igualmente e corroborando a interpretacdo, o Indicador 7 - Numero dos casos notificados por
Sindrome Gripal (SG) nas Ultimas duas semanas epidemioldgicas de notificacdo, utilizado para
averiguagao indireta de incidéncia ndo demonstra nenhuma variagdo de aumento, ao contrario, segue
em queda, embora em ritmo menos acelerado que de 3 semanas atras. O Boletim Epidemioldgico
SMS/SUBHUE, de 27/jul./2020, cujos dados integram o indicador 7, conclui: "Nas unidades com
Portas de Entrada Clinicas da Rede de Urgéncia e Emergéncia do Municipio do Rio de Janeiro, a
reducao no numero de atendimentos a SG e SRAG iniciada nas 182 e 192 semanas persistiu até a 302
Semana Epidemioldgica (figuras 4 e 5), tendéncia que, com ligeiras variacdes pdde ser verificada nas
diversas areas da Cidade (figura 8). A partir da 252 Semana Epidemiologica verificou-se uma
desaceleracao global na velocidade de reducdo no numero de atendimentos, existindo algum
crescimento, principalmente nas areas 3."



Méadia didria
389

551
831

831

523
479
372
322
298
265
284
257
279
265
270

Tabeia 2 - Médias didrias de atendimento por semana epidemiologica.

Apoés discussédo o Comité Cientifico deliberou pela aprovacao a passagem para a fase 5 do plano
de retomada com o seguinte escopo:
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Apos a aprovacao da fase 5 do plano de retomada, entrou em discussdo a necessidade de
alteracao de trés indicadores:
INDICADOR 2 - Apé6s Estudo Técnico pela SMS/SUBREG, processo administrativo
09/002.741/2020, propde-se a mudanca da denominagao do indicador de Percentual de ocupacgéo de
leitos de UTI dedicados COVID (UTI SRAG) municipio rio privado (média mével 7 dias) para Taxa de
ocupacao de Leitos de UTI do Setor Suplementar (média mével 7 dias), mantendo-se a mesma
formula de calculo. Ademais, para monitorar a taxa de ocupacdo por pacientes acometidos da
COVID19/SRAG, propbe-se acompanhamento das internagdes em CTI/UTIl, como um indicador
secundario, a partir dos dados ja estabelecidos e preenchidos pelo Setor Suplementar.

INDICADOR 5 - Apés Estudo técnico da CVL em conjunto com a SMS, processo administrativo
01/001.769/2020, propde-se o ajuste da analise do indicador de média movel de 7 dias para 14 dias,
dado que a média mével de 7 dias vem se tornando estavel com nimeros absolutos diarios menores.
Neste cendrio, pequenas variagbes nos valores absolutos, que podem ser flutuacdes aleatorias,
podem gerar alteracbes nao significativas de real risco na taxa de variacdo. Além disso, entende-se
necessario alterar o parametro da Fase 6 de < 0,5 para < 1,0, pois € inesperavel uma reducdo de
50% da média mével de 6bitos em relagcdo a média mével de um periodo com relacdo ao periodo
anterior de forma continua e sustentada, e também remover os limites inferiores das fases 1 a 5 pois
nao ha pertinéncia para manutencao dos mesmos, uma vez que quanto menor, melhor.

INDICADOR 6 Ap6s Estudo Técnico pela SMS/SUBREG, processo administrativo
09/003.030/2020, propde-se o ajuste da analise do indicador de média movel de 7 dias para 14 dias,
buscando-se maior robustez a numeros discrepantes, reduzindo a variabilidade e revelando a real
tendéncia de crescimento/decrescimento do numero de internacdes para a tomada de decisédo pelo
gestor quanto a abertura das atividades econémicas e sociais. Além disso, entende-se necessario
alterar o parametro da Fase 6 de < 0,5 para < 1,0, pois é inesperavel uma reducao de 50% da média



mével de internagdes em relacdo a média mével de um periodo com relagdo ao periodo anterior de
forma continua e sustentada, e também remover os limites inferiores das fases 1 a 5 pois n&o ha
pertinéncia para manutencdo dos mesmos, uma vez que quanto menor, melhor.

Diante destas consideracdes foi deliberada a necessidade de submeter ao Exmo. Senhor Prefeito
minuta de decreto para alteracao dos indicadores 2, 5 e 6.

APRESENTACAQ DOS AIUSTES

NOS INDICADORES DE SAUDE

Mudanca da denomiacdo para “Taxa de ocupagdo de Leitos
de UT] do setor suplementar™, mantendo a mesma formula de
calculo PACIEMTE-DIAJLEITC-DIA * 100 (Media Mowel por 7
dizs),

Processo ddministrativo; 09002, 741, 2020

= Ajusta o periodo de observacio de media movel de 7 dias
para 14 dias.

: * PRetiraozlimites inferiores dasFass1a b

(el /=S8 m il oo I Rl ol = Altera o limite da Fase & de menor que 0,5 para menor
que 1,

Processo ddministrativo: 015001769 /2020
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= Ajusta o periodo de observacio de media movel de 7 dias
para 14 dias.

* PRetiraoslimites inferioresdasFxes1a b

* Altera o limite da Fase & de menor que 0,5 para menor
e,

Processo Administeativo 09003, 0302020

o de Leitos de UTI do setor suplementat

Lralise:

Este indicador reporta atana de
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ocupagdo de Leitos de UTIda
rede suplementar, dado que a
mesmande possui apoltica de
possuir leftos dedicados como
praticada na rede S5,
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INDICADOR 5: TAXA DE VARIACAO DE OBITOS POR COVID-19

MEDIA MOVEL 7 DIAS E 14 DIAS

FASES

— wéd i mdel Tdis
Medim Movel 14 dias
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INDICADOR 6: TAXA DE VARIACAD DE PACIENTES INTERNADOS EM LEITOS DE
ENFERMARIA + CT1
MEDIA MOVEL 7 DIAS E 14 DIAS
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A alteracao proposta, em especial no que tange aos indicadores 5 e 6, tem o objetivo de melhorar
a analise (leitura) das tendéncias, uma vez que na ordem de grandeza atual as variagdes semanais
ficam muito sensiveis tanto para aumento quanto reducdo, sendo atualmente a média de 14 dias
mais precisa. Esta condicao era esperada desde o inicio, a analise de 14 dias ¢ a ideal para a doenca
diante do perfil epidemioldgico do virus, incluindo seu tempo de incubagéo, anteriormente a andlise
semanal foi utilizada por conservadorismo, ja que seria capaz de registrar aumentos de casos,
internacdes e 6bitos em uma janela de tempo inferior, no entanto, o que foi vantajoso nos primeiros 2
meses de avaliagdo, no momento torna-se viés de andlise. Ambos os graficos e indices serédo
mantidos nas analises avancadas, com amplo acesso aos gestores, comité e 6rgaos de controle.



APRESENTACAO DOS AJUSTES

NOS INDICADORES DE SAUDE

= Ajusta o periodo de observacdo de média movel de 7 dias
para 14 dias.

: * PRetiraoslimites inferiores dasFases1a b

;a0 de Chitos por | EEERCResa=ies = Altera o limite da Fase & de menor que 0,3 para menor
que 1,

Processo ddministrative 010017659 2020

& média movel de 7 dias vem == tornando estdwel com ndmeros absolutos diarios menores. heste cenario,
pequens: wariaches no: vdores abzoutos, que podem ser flubuacies deatdriaz, podem gerar dteracdes ndo
significativas de red risco na taxa de variag3o, Além disso, entende-s2 recessario alterar o pardmetro daFaxe &
de < 0,6 para = 1,0, pois & inesperdvel uma reducdo de B0% da média mawel de dbitos em relacdo a media mdwvel
de um periodo com el agfo a0 periodo anteror de fomma continua e austentada, e também  remover os limites
nferiores das fases 1 4 § poiz ndo ha pertinéncia para manutencdo dos mesmos, uma wez que quanto meror,
melhor.
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APRESENTACAO DOS AJUSTES
NOS INDICADORES DE SAUDE

= Ajusta o periodo de observacio de média moved de 7 dias
para 14 dias.

* Retiraoslimites infetioresdazFxes1a b

=gt a-fe=a =8 * Altera o limite da Fase & de menor que 0,5 para menor
e,

Processo &dministrativo:

24 juste da andlize do indizador de média mavel de 747 dias para 14414 diaz, buscard maior robustez a nimeros
dizcrepantes, reduzindo a variabilidade e revelando a real tendéncia de crescimento/decrescmento do nimero
de internacfies para a tomada de decizfio pel o 2estor quanto a Abertura das atividades econdmicas £ sociaiz, Além
disso, ertende-se necessaro alterar o pardmetro da Faze & de < 0,6 para < 1,0, pois € inesperavel uma reducio
de 0% da média movel de nternacties em relagao a media movel de um perodo com relacdo a0 periodo antsror
e formma continua e austentada, e também  remover oz limites inferdores daz fazez 1 a k poiz ndo ha pertiréncia
para manutencdo dos mesnos, Uma vez gue guanto menor, melhaor,

COAMTE CIEMTIFICD OO FLAMO DE RE T A 00

Por fim, consigna-se a aprovagdo do inicio da Fase 5 do Plano de Retomada, bem como a
alteracao dos indicadores 2,5 e 6.

Rio de Janeiro, 31 de julho de 2020.

ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO
JORGE SALE DARZE
MARIO CELSO DA GAMA LIMA JUNIOR
LEONARDO DE OLIVEIRA EL-WARRAK
CLAUDIA DA SILVA LUNARDI
MARCIA FARIAS ROLIM
FLAVIO GRACA
PATRICIA GUTTMANN
CARLA DA SILVA FREIRE CANTISANO
CRISTIANO CURCIO CHAME
ANTONIO ARAUJO DA COSTA
CARLA MANHAES
CARLOS ALBERTO COSTA ARAUJO
LUIS FERNANDO PINTO GANDARA
FLAVIO ANTONIO DE SA RIBEIRO
ROMULO CAPELLO TEIXEIRA
ALEXANDRE CAMPOS PINTO SILVA
MARCO ANTONIO DE MATTOS
CELSO FERREIRA RAMOS FILHO
GABRIEL MASSOT
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