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COMITE CIENTIFICO DA PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

REUNIAO DE 31 DE JULHO DE 2020

As 08:30h do dia 31/07/2020 o Comité Cientifico se reuniu para deliberar acerca da passagem para
a fase 5 do Plano de Retomada.

Inicialmente foi realizada apresentacédo do Comité Estratégico acerca da analise dos indicadores:
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brzlise:

Mo inicio da Fase 1,3 taxa de
ocupagdn de Letos UTICOMIO
RELDE 5 U5 estava em 92 4%
(media mawel 7 dias) e demonstra
umatendéncia de quada desds
entdo, e apresantando nesta
semana com 72,38 % (media
miel 7 dias].

0 paquena aumento da semana
paszada se deu pela
dazmobilizagio de leitos LTI
COMWID dedicados para Reds SUS.
FApos aentrada de nowos leftos, a
=3 diminuiu novamente.
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INDICADOR 2: Taxa de ocup de Leitos de UTI do =etor suplementar

FASE 4 FASES Lralise:

Este indicador reporta atana de
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa ocupagdn de Leitos de LT da
rede suplementar, dado que 3
mesma ndo possui a poltica de
possuir leitos dedicados como
praticada na rede S5,
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INDICADOR 3. PERCENTUAL DE OCUPACAD DE LEITOS DE SUPORTE A
WD BEDE SUS TERRITORID DO MUNICIPIOD

o | maeEy | raser Gl YT FASES Andlise:

M iricioda Fase 1, atExa de
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S N SN SRS U RO S R SN auporte 3 vida rede SUSegtaa em
02 5% (madia movel 7 diasie
demonstrou uma tendéncia de

o queda estando abaixo de 357
dezde 2406, s apresenando
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INDICADOR 4 LEIT 05 UTI COMD-19 (REDE SUS) POR 100K HABIT ANTES

FASE | FARE Bnalisa:

4 g Mo intdoda Faze 1, a regido
hietropalitana | apresentawa o
indice de 6,77 leitos por 100 mil
habitante =, com 92,1 % de tama de
ooupagan de leftos UT1COWIE 9.
Mo inido da Fase 4, o indice caiu
apis desmobilizagdo de leitos
para 556 e woltow 3 subir apas
inclusio de leitos dadicados
Co%0-19 na platatorma. Ha
it ma apuragan o indice foi 6345
Aoferta de leitos segue maior do
que 3 demanda por intema!ﬁ-:u.
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INDICADOR &5 TARA DE VAR I.J'i"-.[;ﬁ:.”.l:l DE OBITOS POR COYVID-19

bnalise: .

A Tawa de “anagdo de Obitos por
CO0WA0-19 a cada 14 dias estawa em
0,85 moinicio da FASE L. O ndmers
abzolute digno saque emtendéncia
de queda. Allima taxa desta
semana foi 0,79, Foram 834
sepuiEmentos nos 14 dias
anteriores ao plano (méadia de 60
didrios] e 229 neses (timos 14
dias, (madia de 16 diaries).
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INDICADOR B: TALA DE W : it S EMLEITOS

Aralise:

ATawa devanagEo de Pacenes
Irtemadas 3 cada 14 dias (Chnic +
CThwem se mantendo na grande
maioria das apuragdes abaio de 1
desde o inido da Fasa 1, quando
estawa em D87, Hesta samanaesa
am 83 represartando uma redu!ﬁn
nas intemagies. .

Foram 2374intemnagies nos 14dias
anteriores 3o plano & 967 nestes
dlimaos 14 dias.
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bralise:

0 nimero dos cases notiicadas por
Sindrome Gripal (55 nas fimas
duas semanas epidemicldgicas de
notiicagdo esta comtendéncia de
queda desde o inicio da Fase 1,
quande apresantava 325925
notifcagies em duaz semanas
epidemiald gicas. Mas Oftimas duas
semanas epide miolagicas, bram
14.522 notifeagies, demonsranda
uma queda nos cases suspeitos de
fiuras intemagies SRAG .
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Por fim constatou-se que os 7 indicadores do Plano de Retomada apresentam-se como favoraveis

para a 52 fase.



Indicadares do Plano de Retomada
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Ponderacfes do comité

O Indicador 5 - Taxa de Variacéo de Obitos por COVID19 a cada 7 dias (Informac&o liberada as 18h
do dia, referente ao dia anterior) - Tanto na analise de média mével de 7 dias, quanto da média
movel de 14 dias, apresenta leve inclinacdo de aumento das taxas desde o dia 10/07, no entanto,
embora a taxa média de variacdo tenha aumentado nestes 21 dias ela esta abaixo de 1 em todo
esse periodo, demonstrando reducdo do numero total de 6bitos no periodo em comparacao com 0s

periodos anteriores.

Na andlise semanal a média de 6bitos durante todo o periodo (entre 10/07 e 31/07) foi de 15,81
Obitos diarios, a média dos ultimos dias, (entre 23/07 e 29/07) foi de 14,57, como demonstrado o "N"
em analise esta na ordem de grandeza de dezenas diarias o que faz com que um Unico caso
represente uma variacéo entre 5% a 10% no indicador.

Registra-se a titulo de alerta, ressaltado que a meta estéa atingida.

N&o consta como indicador do plano de reabertura 0 nimero de casos confirmados por exames,



exatamente porque o mesmo € impreciso para analise de incidéncia no curto prazo, uma vez que 0S
exames demoram a ter seus resultados computados. O Comité avaliou os niumeros de casos,
verificando que o niumero de casos por data de notificagdo teve aumento em relacéo aos ultimos 14
dias, e constancia em relacéo aos ultimos 7 dias. O mesmo néo ocorreu com o dado de casos
confirmados por data de inicio dos sintomas, que ndo demonstrou aumento nos ultimos 14 dias. A
interpretagcdo provavel é de atraso na entrega dos exames e registro dos casos cujos sintomas
ocorreram ha mais de 14 dias, logo, potencialmente pacientes ndo mais transmissores da doenca.

Igualmente e corroborando a interpretacao, o Indicador 7 - NUmero dos casos notificados por
Sindrome Gripal (SG) nas ultimas duas semanas epidemioldgicas de notificacdo, utilizado para
averiguacao indireta de incidéncia ndo demonstra nenhuma variacdo de aumento, ao contrario,
segue em gueda, embora em ritmo menos acelerado que de 3 semanas atras. O Boletim
Epidemiolégico SMS/SUBHUE, de 27/jul./2020, cujos dados integram o indicador 7, conclui: "Nas
unidades com Portas de Entrada Clinicas da Rede de Urgéncia e Emergéncia do Municipio do Rio
de Janeiro, a reducdo no numero de atendimentos a SG e SRAG iniciada nas 182 e 192 semanas
persistiu até a 302 Semana Epidemioldgica (figuras 4 e 5), tendéncia que, com ligeiras variacdes
pode ser verificada nas diversas areas da Cidade (figura 8). A partir da 252 Semana Epidemiologica
verificou-se uma desaceleracdo global na velocidade de reducdo no nimero de atendimentos,

existindo algum crescimento, principalmente nas areas 3."



Média diari
389

251
831

831

523

479
372

298
265
284

279
265
270

Tabela 2 - Médias didrias de atendimento por semana epidemiologica.

Apés discussado o Comité Cientifico deliberou pela aprovacéo a passagem para a fase 5 do plano de
retomada com o seguinte escopo:
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Apés a aprovacao da fase 5 do plano de retomada, entrou em discussao a necessidade de alteracao
de trés indicadores:

INDICADOR 2 - Apés Estudo Técnico pela SMS/SUBREG, processo administrativo
09/002.741/2020, propde-se a mudanca da denominacgao do indicador de Percentual de ocupacao
de leitos de UTI dedicados COVID (UTI SRAG) municipio rio privado (média movel 7 dias) para Taxa
de ocupacéo de Leitos de UTI do Setor Suplementar (média movel 7 dias), mantendo-se a mesma
formula de calculo. Ademais, para monitorar a taxa de ocupacao por pacientes acometidos da
COVID19/SRAG, propde-se acompanhamento das internacdes em CTI/UTI, como um indicador

secundario, a partir dos dados ja estabelecidos e preenchidos pelo Setor Suplementar.

INDICADOR 5 - Ap6s Estudo técnico da CVL em conjunto com a SMS, processo administrativo
01/001.769/2020, propde-se o ajuste da analise do indicador de média mdvel de 7 dias para 14 dias,
dado que a média mével de 7 dias vem se tornando estavel com numeros absolutos diarios

menores. Neste cendrio, pequenas variagcdes nos valores absolutos, que podem ser flutuacdes



aleatdrias, podem gerar alteracdes nao significativas de real risco na taxa de variagcdo. Além disso,
entende-se necessario alterar o parametro da Fase 6 de < 0,5 para < 1,0, pois € inesperavel uma
reducdo de 50% da média movel de dbitos em relacdo a média movel de um periodo com relacao ao
periodo anterior de forma continua e sustentada, e também remover os limites inferiores das fases 1
a 5 pois ndo héa pertinéncia para manutencdo dos mesmos, uma vez que quanto menor, melhor.

INDICADOR 6 - Ap6s Estudo Técnico pela SMS/SUBREG, processo administrativo
09/003.030/2020, propde-se o ajuste da analise do indicador de média mével de 7 dias para 14 dias,
buscando-se maior robustez a niameros discrepantes, reduzindo a variabilidade e revelando a real
tendéncia de crescimento/decrescimento do niumero de internacdes para a tomada de deciséo pelo
gestor quanto a abertura das atividades econdémicas e sociais. Além disso, entende-se necessario
alterar o parametro da Fase 6 de < 0,5 para < 1,0, pois € inesperavel uma reducao de 50% da média
movel de internacbes em relacdo a média mével de um periodo com relacéo ao periodo anterior de
forma continua e sustentada, e também remover os limites inferiores das fases 1 a 5 pois ndo ha
pertinéncia para manutencao dos mesmos, uma vez que quanto menor, melhor.

Diante destas consideracdes foi deliberada a necessidade de submeter ao Exmo. Senhor Prefeito
minuta de decreto para alteracdo dos indicadores 2, 5 e 6.



APRESENTACAO DOS AJUSTES

NOS INDICADORES DE SAUDE

Mudanca da denomnacdo para “Taxa de ooupagdo de Lejtos
de UT| do ==tor suplementar”, mantendo a mesma formula de
calculo PACIENTEDIASLEITO-DIA * 100 [Media ddwel por 7
dizz).

Processo administrativo; 097003, 741 #2020

LTI

= Ajusta o periodo de observacdo de media movel de 7 dixs
para 14 dias,

= PRefira ozl imites inferiorez dasFasez1a &

A ECleCTa Che = Aftera o limite da Fase & de menor que 0.5 para menor
que 1,

Procesao ddminiztrative: 017001769 /2020

= Ajusta o periodo de observacdo de media movel de 7 dis
para 14 dias.
= PRefiraozlimites inferioresdazFaes1a b
u[=H 2w gl phe=t = =R = 0 ® Altera o limite da Fase & de menor que 0,5 para menor
7 dias em |eitos de enfermaria + CTI quel,
Processo adminiztrativee 097005, 0602020
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INDICADOR 2: Taxa de ocupagao de Leitos de UTl do setor suplementar

Lralize:
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INDICADOR 5: TAXA DE VARIACAO DE OBITOS POR COVID-19

MEDIA MOVEL 7 DIAS E 14 DIAS
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MEDIA MOVEL 7 DIAS E 14 DIAS

IFMSES FasE4 FASES B

e i Mdwel 7 dias
aéd T andnel 14 dias

T = m o mm o m e e e e e e e e e N e e e = phata favorawel FASES 18 2
as | e w dbato fawnrduel FASES 3, 4, S e &
200F e uzmmmw.rm 0108 1808

A alterag&o proposta, em especial no que tange aos indicadores 5 e 6, tem o0 objetivo de melhorar a
analise (leitura) das tendéncias, uma vez que na ordem de grandeza atual as variacfes semanais
ficam muito sensiveis tanto para aumento quanto reducdo, sendo atualmente a média de 14 dias



mais precisa. Esta condicdo era esperada desde o inicio, a analise de 14 dias é a ideal para a
doenca diante do perfil epidemioldgico do virus, incluindo seu tempo de incubacéo, anteriormente a
analise semanal foi utilizada por conservadorismo, ja que seria capaz de registrar aumentos de
casos, internacdes e 6bitos em uma janela de tempo inferior, no entanto, o que foi vantajoso nos
primeiros 2 meses de avaliagdo, no momento torna-se viés de analise. Ambos os graficos e indices
serdo mantidos nas analises avancadas, com amplo acesso aos gestores, comité e érgaos de
controle.

APRESENTACAO DOS AJUSTES
NOS INDICADORES DE SAUDE

= Ajusta o periodo de observacio de média movel de 7 dis
para 14 dias.

= PRefira ozlimitez inferiorez dasFasez 1a &

| E=ECReCTs Che = Aftera o limite da Fase & de menor que 0.5 para menor
que 1,

Processo Administrativee 017001769 /2020

4 media movel de 7 dias wem = tornando estavel com ndmeros absol utos didrics menores. beste cenario,
pequenas waraches nos wdores sbsdutos, que podem zer flubuactes deatdrias, podem gerar dferacdes ndo
significativaz de red risco na taxa de varacdo, Além dizso, entende-se receszario alterar o parfmetro daFae 6
de < 0,6 para < 1,0, pois & inesperdvel uma reducdo de B0% da media mowvel de 6bitos em relacio 2 média mdvel
de um periodo com el 33580 a0 periodo anterior de forma continua & austentada, & tambem  remover os limites
niferiores das fases 1 a b pois ndo ha pertinéncia para manutencio dos mesmos, Uuma wez gue quanto menotr,
melhar,

~
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APRESENTACAO DOS AJUSTES

NOS INDICADORES DE SAUDE

= Ajusta o periodo de observacio de média movel de 7 diss
para 14 dias.

= PRefiraozlimites inferioresdazFaes1a b

= #ltera o limite da Fase & de menor que 0,5 para menor
quel,

Proceszo sAdministrativ:

1 4 juste da andlize do indicador de média movel de 7,7 dias para 14/14 dias, buzcard maior robustez a ndmeros
dizcrepantes, reduzindo a varabilidade & rewelando a real tendéncia de crescimentofdecrescmenta do nimero
e internaciies para a tomada de decizfo pd o gestor quanto a dbertura das atividades econdmicas e socisis, Além
dizso, entende-s2 necessado alterar o pardmetro da Faze 6 de < 0,5 para < 1,0, pois é inesperdwel uma reducdo
de B0% da média mdwel de niternacdes em relacdo a media movel de um periodo com relacdo a0 periodo anterior
e forma continua & austentada, e também  remover oz limites inferiores das fazesz 1 a & pois ndo ha pertinéncia
para manutencio dos mesmos, Uma vez que guanto menar, melhor,

-

COMTE CIEMTIFICO DO PLAMD DE RETO ADG

Por fim, consigna-se a aprovacéo do inicio da Fase 5 do Plano de Retomada, bem como a alteracdo
dos indicadores 2,5 e 6.

Rio de Janeiro, 31 de julho de 2020.

ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO

JORGE SALE DARZE

MARIO CELSO DA GAMA LIMA JUNIOR

LEONARDO DE OLIVEIRA EL-WARRAK

CLAUDIA DA SILVA LUNARDI



MARCIA FARIAS ROLIM

FLAVIO GRACA

PATRICIA GUTTMANN

CARLA DA SILVA FREIRE CANTISANO

CRISTIANO CURCIO CHAME

ANTONIO ARAUJO DA COSTA

CARLA MANHAES

CARLOS ALBERTO COSTA ARAUJO

LUIS FERNANDO PINTO GANDARA

FLAVIO ANTONIO DE SA RIBEIRO

ROMULO CAPELLO TEIXEIRA

ALEXANDRE CAMPOS PINTO SILVA

MARCO ANTONIO DE MATTOS

CELSO FERREIRA RAMOS FILHO

GABRIEL MASSOT

ANDERSON SIMOES

CESAR FONTES RODRIGUES

DANIEL GIANI

JOAO PAULO SALGADO
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