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COMITÊ CIENTÍFICO DA PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

REUNIÃO DE 27 DE AGOSTO DE 2020

 

Às 15:00h do dia 27/08/2020, reuniu-se o Comitê Científico para avaliar os indicadores do

Plano de Retomada da Cidade do Rio de Janeiro.
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Não foi constatado sinais de aumento efetivo da mortalidade da COVID19 nas ultimas

semanas. As variações apresentadas se devem à mudança dos critérios de casos

confirmados. O gráfico abaixo demonstra com clareza tal diferença.

Considerados o somatório do montante de óbitos de pacientes com suspeita de COVID-19 ao

número de óbitos de pacientes que confirmaram a doença, constata-se que o quantitativo não

variou, demonstrando apenas que suspeitos se tornaram confirmados pelos novos critérios,

não modificando a tendência, ou média histórica.

                             2 / 13



 

                             3 / 13



 

Constatou-se aumento dos casos de síndrome gripal no mesmo período da mudança de

critérios do Ministério da Saúde que retirou febre como sintoma condicionante, no entanto o

atendimento em portas de entrada se manteve constante e o percentual de PCR confirmados

por total de coleta caiu no mês de Agosto.
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Há discreta elevação de demanda sobre leitos de UTI, com mudança (redução) do perfil de

gravidade do paciente internado nas UTI COVID nos últimos 45 dias.
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Internou-se pacientes em leitos de UTI com quadros menos graves do que o perfil de

internação anteriormente contatado. Tais pacientes foram internados por razões de doenças

clínicas e comorbidades.

Houve também mudança de protocolo relacionado à redução da intubação precoce com

ventilação mecânica que alterou este perfil.
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Não há significativa alteração do perfil de demanda de leitos clínicos, com demonstração de

estabilidade ou leve queda.

Em ambos os casos há queda a partir de 19/08 em contra tendência do período anterior, o que

pode demonstrar falso repique.
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O pior cenário leva uma projeção de ocupação de cerca de 400 leitos de UTI até dia 08 de

Setembro de 2020, o que pode levar o indicador 1 (percentual de ocupação de leitos) para

perto da meta de 85%, principalmente considerado o fato do fechamento dos leitos do
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Hospital de Campanha Filantrópico mantido pela rede D'Or no Parque dos Atletas.
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Após análise dos dados e realizadas as considerações acima expostas, o comitê concluiu

pela manutenção da fase 5 do Plano de Retomada  sem alterações e realizar nova agenda de

revisão dos dados de acompanhamento na data de 31/08 as 09h.

Rio de Janeiro, 27 de agosto de 2020.
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