,—-:, ® Protocolo: 661202
Rlo Data: 21/09/2020 N s 5
Titulo: LAUDA DE 21-09-2020_ata comite cientifico reuniao de 18.09.2020 3.0 - versdo 17h29m

PREFEITURA NI
Pagina(s): a

ATA
COMITE CIENTIFICO DA PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
REUNIAO DE 18 DE SETEMBRO DE 2020
As 10:00h do dia 18/09/2020, reuniu-se o Comité Cientifico para avaliar os indicadores do
Plano de Retomada da Cidade do Rio de Janeiro.
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FARECER PARA & ABIRTURS D FASE D ACORDE COM 05 IHDIGACORES PRIMAIIOS

A situacao epidemioldgica da COVID-19 apresenta, em relacao as semanas anteriores, um
aumento lento e gradual do numero de leitos de enfermaria e UTI ocupados.

Em paralelo, a rede METRO 1 (leito SUS) vem perdendo um numero significativo de leitos
devido ao fechamento dos hospitais de campanha da rede privada e do Estado do Rio de
Janeiro associado a dificuldade de abertura de leitos por parte da rede federal.

Em consulta a Plataforma SMS Rio, de acordo com o Censo, as 0:00hs, em 12 de agosto,
considerando somente leitos de UTlI SRAG (especificos para COVID) em todas as esferas
administrativas, incluindo o Hospital Sao José em Caxias, haviam 659 leitos operacionais de
1.040 leitos cadastrados para UTI SRAG. Em 12 de setembro haviam 581 leitos operacionais no
universo de 940 leitos cadastrados, e nesta data (18 de setembro), haviam 520 leitos
operacionais de 950 leitos cadastrados para UTI SRAG. Isso corresponde a uma reducao de
26% de leitos operacionais em cerca de 30 dias, sem reducao de leitos na esfera municipal.

Data Leitos operacionais
01/ago 659
01/set 581
18/set 520

Assim, houve a elevacao da taxa de ocupacao (80%) dos leitos de UTI SRAG e reducao da
oferta de leitos para a transferéncia. Isso gera um aumento da demanda de pacientes
aguardando a transferéncia, onde a maior dificuldade é a transferéncia para UTI Adulto SRAG.
O tempo médio de regulacao para leitos de UTI SRAG, 14/09/2020, estava em 23:00 hs, cujo
tempo aumentou em relacao ao periodo anterior analisado.

Todos estes acontecimentos impactaram nos indicadores 1, 3 e 4 do plano de retomada.

As curvas de contagio seguem em monitoramento constante, principalmente devido aos
impactos causados por descumprimento das medidas de prevencao a COVID-19 impostas pelo
Municipio por uma parcela da populacao. No momento elas estao estaveis, mas podem sofrer
impactos severos devido ao descumprimento das normas de seguranca sanitaria e também
pelo aumento do fluxo de pessoas de outras regiées no municipio, ocasionado em razao do
feriado recente (07/09/2020).

Houve um aumento discreto do numero de casos se Sindrome Gripal (suspeito e
confirmado) notificadas na primeira semana de setembro. Sempre precisando lembrar da
mudanca dos critérios diagnosticos pelo MS além do aumento de oferta de exames
soroldégicos.

A vigilancia sanitaria ressaltou que o comportamento das pessoas, de uma forma geral,
vem demonstrando um maior fluxo e exposicao e que esta sendo cada vez mais dificil a
conscientizacao da populacao frente ao risco ainda presente.

A proposta de reabertura dos cinemas no dia 14 de setembro, ainda que com vedacao dos



consumo de alimentos foi rejeitada pelos expositores e, apés reuniao com representantes do
segmento, a Vigilancia Sanitaria realizou uma série de inspecoes em 16 das 50 principais
empresas de exibicao identificadas no municipio. Em face da necessidade de adequacdes as
medidas preventivas contra a COVID-19 decidiu-se por manter a restricao até o dia 01 de
outubro para que as mesmas possam comprovar as adequacoes hecessarias.

Como medida de mitigacao das aglomeracoes nas praias o Comité decidiu manter a
proposta de reabertura do Maracana, no dia 04 de outubro de 2020, com objetivo de direcionar
a populacao para locais com boa aeracao e aonde seja possivel o uso da mascara.

No que tange as atividades econémicas de uma forma geral o comité decide por manter as
atividades previstas na fase 6A do plano de retomada.

Rio de Janeiro, 18 de setembro de 2020.

ANA BEATRIZ BUSCH ARAUJO
JORGE SALE DARZE
MARIO CELSO DA GAMA LIMA JUNIOR
MARCIA FARIAS ROLIM
CARLA MANHAES
CARLA DA SILVA FREIRE CANTISANO
FLAVIO AUGUSTO SOARES GRACA
CARLOS ALBERTO COSTA ARAUJO
SILVIO PROVEZANO
ROMULO CAPELLO TEIXEIRA
ALEXANDRE CAMPOS PINTO SILVA
VALESCA ANTUNES
DANIEL GIANI
ENEIDA REIS
PATRICIA GUTTMAN
CLAUDIA DA SILVA LUNARDI
FLAVIO ANTONIO DE SA RIBEIRO
JOAO PAULO SALGADO
LEONARDO DE OLIVEIRA EL-WARRAK
MARCELO ROSEIRA
LUIS FERNANDO PINTO GANDARA
CELSO RAMOS FERREIRA FILHO
CRISTIANO CURCIO CHAME
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